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<Que parte de mi no me gusta pero
estoy aprendiendo a cambiar?

<Qué errores me ensefiaron mds de
lo que esperaba?

<¢Qué cosas me hacen dudar de mi mismo/a?

<Qué intento ocultar, pero en realidad es
una parte importante de quién soy?

¢Qué parte de mi personalidad me cuesta
mostrar a otras personas?

<Quién saca la mejor version de mi y por
qué?
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¢Qué habilidad o cualidad tengo que casi
nadie conoce?

<Qué suefio me da miedo perseguir, pero no
quiero renunciar a él?

<Qué tengo que me hace unico/a aunque
otros no lo vean?
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