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limu Pengetahuan Alam

Tema: Sistem Gerak Manusia

Nama:
Kelas:
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Capaian Pembelajaran :
Peserta didik memahami sistem organ tubuh manusia yang
dikaitkan dengan cara menjaga kesehatan tubuhnya

Tujuan Pembelajaran :
» Peserta didik mampu menyebutkan fungsi rangka tubuh dengan

benar.

» Peserta didik dapat menyebutkan jenis-jenis tulang yang menyusun
rangka tubuh manusia dengan benar

* Peserta didik mampu mengklasifikasikan jenis tulang penyusun
rangka tubuh, jenis sendi, dan jenis otot serta menganalisis perann
dalam pergerakan tubuh.

Perhatikan video di bawah ini dan kerjakan soal soal dibawahnya!
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%ps:/fyoutube.co m/shorts/911gJcfiowu
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1.Mengakses LKPD OsteoFun pada aplikasi yang tersedia, persiapkan alat
tulis, dan perangkat (HP/laptop/tablet) yang terhubung dengan internet.

2.Pada menu video, Klik Video pembelajaran OsteoFun berjudul “Sistem
Gerak pada Manusia.”dan tonton video pembelajaran OsteoFun dengan
seksama.

3.Perhatikan penjelasan karakter Rangga dan Rara tentang bagian-bagian
rangka tubuh manusia.

4.Catat hal-hal penting, seperti fungsi tulang, jenis tulang, dan contoh
pergerakan tubuh

5.Mengamati gambar Sistem Rangka Manusia yang terdapat dalam LKPD.

6.Mencocokan nama tulang dengan bagian tubuh yang benar menggunakan
fitur drag and drop (jika digital).

7.Buatlah kesimpulan tentang pentingnya sistem gerak manusia dan cara
menjaga tulang agar tetap sehat.
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Rangka Tubuh Manusia

Perhatikan gambar Sistem Rangka di bawabh ini, identifikasikan nama
tulang yang ditunjuk! (Drag and drop pada nama tulang yang ditunjuk)
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Rangka Gerak Manusia

Perhatikan gambar, tulislah nama tulang sesuai
dengan nomor yang ditunjuk.

No.

Bagian Tangan

Bagian Kaki
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Rangka Gerak Manusia

Perhatikan gambar, Pasangkan bentuk-bentuk tulang
disamping dengan gambar yang sesuai !

P ® Tulang Pipih

® Tulang Panjang
Tulang
- Takberaturan
& Tulang Pendek
® | TulangPipih
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Sistem Rangka Manusia
Jawablah pertanyaan di bawah ini.

Pertanyaan:

e Tuliskan Fungsi dari rangka!
Jawab:

e Tuliskan bentuk bentuk tulang!
Jawab:

e Tuliskan nama nama penyusun alat gerak bawah!
Jawab:
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