Tarea de Biologia para Michael del 1 BGU “C”

Unidad 2

Nombre del (de la) alumnol(a):

Grado y grupo: No. Aciertos: Calificacion:

Fecha de aplicacién:

INDICACIONES: Responde lo que se te pide.

1.- Colorea solamente los alimentos saludables. (s puntos)

Galletas Leche

Papas fritas Aguacate
YR
o &)
Frijoles Helado Dulces
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INSTRUCCIONES: Realiza lo que se te pide en cada uno de los numerales.

1. Colorea los alimentos como se Indica. (Valor & puntos)

(Amarilic £-=Frutasy verduras.  (_Verde {>= Cereales y tubérculos.
(—Rojo_ T Leguminosasy alimentos de origen animal.

2. Escribe una Ellhquuudhuhlu;mum@ﬂuuﬁaﬂm. (Valor 4 puntos)

Para que los nifios y las nifias estén fuertes y sanos deben:

Comer alimentos limpios y nutritivos.

Comer muchas golosinas, refresco y frituras.

Tomar una colacion de frutas y verduras en la mafana.

Lavarse las manos anles de Ir al bano y después de comer.

3. Enclerra los alimentos que te ayudan a cuidar tu salud. (Valor 3 puntos)
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ESCRIBA S| ES DE ORIGEN VEGETAL O DE ORIGEN ANIMAL EN CADA CUADRITO

L L 1 ' J

1.- Clasifica los alimentos segin su origen

it

Con ayuda del profesor encuentra los alimentos saludables de las imagenes

2-Encuentra enla sopa de letra, los siguientes nombres de alimentos saludables.
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