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1.Peserta didik mampu mengklasifikasi peristiwa dalam reaksi eksoterm
maupun endoterm.
2.Peserta didik mampu menyatakan persamaan termokimia dengan tepat. 0
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Hot Pack

Hotpack merupakan kantong panas yang biasa digunakan oleh
| masyarakat di negara empat musim. Hotpack sering digunakan saat
O musim dingin untuk menghangatkan suhu pada tubuh.

I Hotpack berisi natrium tiosulfat (Na,S,0,) cair dengan
C sedikit kristal natrium tiosulfat yang berada di pojok
f;" I kemasan.

Seluruh cairan akan mengkristal apabila terjadi kontak
langsung dengan kristal natrium tiosulfat.

Proses kristalisasi yang terjadi menyebabkan kenaikan temperatur,
~ sehingga mampu memberikan efek hangat pada tubuh. Hotpack mampu
- C' menetralisir darah beku dan meningkatkan sirkulasi peralihan darah.

l Reaksi yang terjadi yaitu:

O Na,S,0,(s) + Na,S,0,(I) = 2NaS,0,(s) AH = -x kJ
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Cold Pack

Coldpack merupakan gel beku uyang digunakan fisioterapi untuk
meredakan nyeri dan peredangan . Coldpack berupa kantong plastik
yang terbagi menjadi dua lapisan.
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Lapisan bagian dalam kantong berisi ammonium
N nitrat (NH,NO,), sedangkan lapisan bagian luar

\II' berisi air yang mudah pecah. _
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C\ Ketika kantong coldpack dilipat, lapisan berisi air akan pecah dan
~ bercampur dengan bubuk ammonium nitrat.

Serbuk akan mudah larut dengan pengocokan. Reaksi pelarutan
ammonium nitrat menyebabkan penurunan suhu dan penyerapan kalor, 0
sehingga mampu memberikan efek dingin dari coldpack yang disalurkan
ke kulit, otot maupun jaringan.

Reaksi yang terjadi yaitu:

</

NH,NO,(s) + H,0() = NH,NO,(aq) AH = +x kJ
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I Selesaikan permasalahan-permasalahan  berikut  setelah membaca
C wacana di atas!
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