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ANALISIS KASUS BERIKUT UNTUK SOAL NOMOR 1-5

Dewi adalah seorang mahasiswa semester 2. la dikenal baik
hati dan tidak pernah menolak permintaan temannya.
Suatu ketika, temannya meminta Dewi untuk mengerjakan
bagian makalah kelompok yang seharusnya dibagi rata.
Padahal, Dewi sedang sibuk menyelesaikan tugas individu
lain dengan deadline yang ketat. Karena merasa tidak enak
hati, Dewi tetap menyanggupi permintaan tersebut.
Akhirnya, Dewi kewalahan, kelelahan, bahkan merasa
kesal karena merasa dimanfaatkan, tetapi ia tidak berani
menolak atau mengungkapkan perasaannya.
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Identifikasi jenis sikap yang ditunjukkan Dewi
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Apa dampak sikap Dewi terhadap dirinya sendiri dan
hubungannya dengan teman?

" Menurut ciri-ciri  perilaku asertif, bagaimana
seharusnya Dewi bertindak?
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Aspek perilaku asertif apa yang paling periu
dikuatkan Dewi? Jelaskan

> ~Tulis contoh kalimat asertif yang bisa digunakan Dewi
untuk menolak permintaan temannya dengan sopan
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