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b4 BUAH - BUAHAN
el Apel

j warnanya merah
Rasanya manis
Manfaatnya dapat mengurangi batuk,
obat diare, dan meningkatkan daya
tahan tubuh

\alpukat

warnanya hijau
Rasanya manis

Manfaatnya dapat melindungi organ
hati, menetralisir radikal bebas,
melancarkan pencernaan

|\ warnanya ungu
i Rasanya manis/asam

Manfaarnya dapat meningkatkan
kekebalan tubuh, penglihatan, anti
bakteri dan virus
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I warnanya oren A A T
N ® -9 ® w9 S
Rasanya manis/asam | |
Manfaatnya memperkuat tulang ; f ‘

dan gigi, mengungari sembelit,
dan meningkatkan penglihatan

& .} warnanya kuni.ng
' Rasanya manis
Manfaatnya dapat meningkatkan
kualitas tidur, kesehatan jantung
dan mengintrol berat basan
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( Nama: Kelas )
MENGHITUNG f"N
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JUMLAH BUAH
Hitunglah jumlah dari n di bawah ini!

dod @
o @

»e
999

sleelele]

;
5






Nama: Kelas:

MENCOCOKKAN
BAYANGAN

Ayo bantu buah menemukan bayangannya!
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Nama: Kelas:

Menemukan Gambar yang Sama

Centanglah gambar yang sama pada tiap baris!
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