LA SALUD Y LA ENFERMEDAD

Video: sobre la enfermedad.

1. Selecciona la palabra correcta que coincide con la definicion.
+ Consiste en tener un bienestar fisico,
mental y social y no solo ausencia de enfermedades.
#+ Son enfermedades causadas por hongos, bacterias, virus y
parasitos que entran en nuestro organismo
por la nariz, la boca o las heridas.

#+ Es la falta de salud.
+ Son enfermedades que no estan causadas por
microrganismos.

2. Completa con habitos saludables. Observa los dibujos.
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3. Completa con la palabra correcta. Dentro de las enfermedades no infecciosas hay
distintos tipos. Escribe la que falta.

Enfermedades genéticas

Enfermedades degenerativas

Enfermedades carenciales

4. {Como podemos evitar una enfermedad infecciosa?
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LAVAR BIEN LA FRUTA Y LA VERDURA

NO COMER ALIMENTOS CADUCADOS NI BEBER
AGUA QUE NO SEA POTABLE

DESINFECTAR LAS HERIDAS

LAVARSE BIEN LAS MANOS

NO CAMINAR DESCALZO
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