TEST: ;Qué tan comprometido estas con la formacion integral de tu hijo de
grado noveno?

Instrucciones: A continuacién, encontraras una serie de preguntas con varias
opciones. Lee cuidadosamente y selecciona la opcion que mas se ajuste a tu
realidad.

Marca solo una opcion por pregunta.

1. ;Con qué frecuencia revisas las tareas y el rendimiento académico de tu
hijo?

a) Todos los dias

b) Una vez a la semana

¢) Solo cuando hay reuniones escolares
d) Casi nunca

2. ;Hablas con tu hijo sobre sus emociones, preocupaciones o decisiones
personales?

a) Si, frecuentemente y con confianza

b) A veces, cuando surge la oportunidad
¢) Rara vez, me cuesta abordar esos temas
d) No, él/ella no habla conmigo sobre eso

3. ;Como fomentas los valores en tu hogar?

a) Con el ejemplo y el dialogo constante

b) A través de normas claras

¢) Solo cuando hay un problema de comportamiento

d) Considero que eso lo aprende en la escuela o con sus amigos

4. ;Estas al tanto de con quién se relaciona tu hijo y como es su entorno
social?

a) Si, conozco a sus amigos y me preocupo por su entorno
b) Tengo una idea general, pero no muy detallada

c) No me involucro mucho, confio plenamente en él/ella
d) No sé ni me interesa mucho ese tema

5. ;Qué tanto tiempo dedicas a compartir actividades con tu hijo?

a) Frecuentemente hacemos cosas juntos (comidas, juegos, salidas, etc.)
b) Lo intento, pero no siempre es posible por el trabajo

¢) Muy ocasionalmente

d) Practicamente nunca compartimos actividades

6. ;Conoces los intereses, metas o suefios de tu hijo?

a) Si, hemos hablado de su proyecto de vida
b) Sé algunas cosas, pero no en profundidad
¢) Solo lo que me dicen en el colegio

d) No tengo claro qué le interesa
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7. iSupervisas el uso de redes sociales y dispositivos electrénicos en casa?

a) Si, tengo normas claras y hablo del tema con mi hijo
b) A veces reviso lo que hace

¢) Solo lo controlo si hay un problema

d) No me involucro en eso, es su privacidad

8. jAsistes regularmente a las reuniones escolares y actividades convocadas
por el colegio?

a) Siempre asisto y participo activamente

b) Asisto cuando puedo, aunque no participo mucho
¢) Solo voy si es obligatorio

d) No suelo asistir

9. ;Como reaccionas cuando tu hijo tiene dificultades académicas o
personales?

a) Lo apoyo y busco soluciones con él/ella

b) Me preocupo, pero no siempre sé qué hacer
¢) Suelo culparlo por no esforzarse

d) Pienso que debe resolverlo solo

10. ;Qué importancia le das a la formacion espiritual o emocional de tu hijo?

a) Es tan importante como la académica

b) Es importante, pero no le dedico mucho tiempo
¢) Le doy mas peso a lo académico y conductual
d) No le doy mucha importancia
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