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Ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman siswa
tentang sistem pencernaan manusia. Siswa
diharapkan dapat mengenali organ-organ
pencernaan, mengidentifikasi gangguan atau
penyakit yang mungkin terjadi, serta membuat
diagram sederhana tentang proses pencernaan
makanan. Selain itu, siswa akan menjelaskan fungsi
masing-masing organ secara sederhana. Dengan
demikian, LKPD ini mendorong siswa untuk aktif
belajar dan meningkatkan keterampilan berpikir
kritis dalam konteks kesehatan.
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Di dalam lambung, makanan dicerna secara kimiawi
dengan bantuan!
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Sistem Pencernaan Manusia

disamping sesuai dengan no yang
ditunjuk dan jelaskan apa fungsi
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Nama : Kelas :

SISTEM PENCERNAAN MANUSIA

Pilihlah jawaban yang benar dengan memberi tanda
silang (X) pada jawaban yang benar!

l.apa nama organ pencernaan yang pertama kali
bertemu dengan makanan setelah masuk mulut?

" A. Lambung
B. Kerongkongan

C. Hati

2.Apa Fungsi Utama Sistem Pencernaan
Manusia?

A. Mengatur suhu tubuh
B. Menyaring Darah

C. Menghasilkan Energi < ‘

3.Apa fungsi dari usus halus dalam proses
°__o pencernaan’?

s 7
L
~

A. Mengunyah makanan
B. Menyerap nutrisi dari makanan
C. Memompa darah

4.Apa peran dari lambung dalam proses T ;
pencernaan manusia? U6 6
A. Mengunyah makanan *U=)
B. mencerna protein dalam makanan /

C. Menyaring zat-zat berbahaya
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[ Nama: Kelas:

Sistem Pencernaan Manusia

Bacalah setiap pernyataan di bawah ini dengan teliti. Beri
tanda Benar (/) jika pernyataan sesuai, dan tanda Salah
(X) jika pernyataan tidak sesuai.

Benar Salah
Pernyataan (V) (x)

Mulut adalah tempat pertama
makanan dicerna secara mekanis
dengan gigi dan secara kimiawi
dengan air liur.

Kerongkongan

penyerapan sari-saki makanan.

Diare bisa disebabkan oleh makanan
atau minuman yang kotor dan
terkontaminasi kuman.




Pernyataan

Sembelit terjadi ketika seseorang
kurang makan serat atau minum air
putih.

Penyakit maag hanya disebabkan
oleh cacing usus.

Cacingan s menggangg
pertumbuhgn karena
menyerap

mencuci ~ tangan
adalah cara menc

ah gangguan

—

pencern .

Mengonsumsi makanan  bergizi
seimbang dapat menjaga kesehatan
organ pencernaan.
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Sistem pencernaan
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Lengkapilah Kata-Kata Berikut Sesuai Gambar Dibawah!!!
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Identifikasi Penyalkit

Tariklah
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Nama: Kelas:

Sistem Pencernaan
Manusia

Cocokkanlah gambar organpencernaan di bawah ini sesuai
dengan fungsinyal

Menyalurkan

= i makanan ke

lambung
Menghancurkan
= 1= makanan dengan
asam
= B Menyerap air dan

membentuk fases

Mengunyah

. . makanan

0 Menyerap zat gizi
dari makanan

B Iy Tempat keluarnya
fases
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SISTEM PENCERNAAN MANUSIA

Teka-teki silang

1

terjadi penyerapan

6.0rgan
nutrisi ke dalam darah.

8.Bagian dari usus halus yang pertama
kali menerima makanan dari lambung.

9.0rgan yang menghasilkan enzim-enzim
untuk mencerna makanan.

tempat

10.Bagian saluran pencernaan yang
menghubungkan kerongkongan dan
lambung.

11.0rgan yang menghasilkan empedu
untuk mencerna lemak.

Menurun

1.Prosesdimanamakanandicerna oleh

enzim-enzim pencernaan.

2.0rgan tempat dimulainya
pencernaan makanan.

3.Proses di mana makanan diubah menjadi
bentuk yang dapat diserap.

4.0rgan yang bertanggung jawab untuk
menghancurkan makanan dengan asam.

5.Bagian terakhir dari saluran pencernaan
sebelum keluar dari tubuh.

6.Bagian dari sistem pencernaan tempat
terbentuknya tinja.

7.Proses di mana makanan diangkut

melalui saluran pencernaan  dengan
gerakan otot.

proses
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