KELAS - |

NO PESERTA : | |

A. PILIHAN GANDA

Pilihlah jawaban yang paling benar dengan memberi tanda silang pada huruf A, B,
C, atau D!

1. Apa yang dimaksud dengan bahan pangan sereal?

2. Berikut ini yang termasuk contoh sereal adalah...

3. Teknik pengolahan bahan pangan dengan cara memanaskan di bawah titik didih
disebut...

4. Kacang-kacangan kaya akan kandungan...

5. Umbi yang dapat diolah menjadi tepung tapioka adalah...

6. Proses pengolahan tempe termasuk dalam teknik...

7. Berikut ini yang bukan termasuk keuntungan pengolahan bahan pangan adalah...

8. Salah satu produk olahan dari beras adalah...

| |

9. Teknik pengolahan yang cocok untuk umbi-umbian seperti kentang adalah...

| |

10. Bahan pangan yang diolah dengan teknik pengeringan biasanya bertujuan untuk...

| |
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B. SOAL MENJODOHKAN

C. Jodohkan pernyataan di kolom A dengan jawaban yang tepat di kolom B!

Bahan pangan sereal utama di Indonesia

Umbi yang dapat diolah menjadi tepung
tapioca

2

Produk olahan kacang kedelai
3

Teknik pengolahan dengan pemanasan kering
4

Contoh umbi-umbian
5

Bahan pangan kaya protein
6

Proses pengolahan tape
7

Teknik pengolahan dengan uap panas
8

Sereal yang digunakan untuk membuat
g | Popcorn

Hasil olahan singkong yang difermentasi
10

Tempe

Beras

Singkong

Menyangrai

Kentang

Kacang tanah

Mengukus

Fermentasi

Tape singkong

Jagung
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D. SOAL BENAR SALAH

NO SOAL BENAR | SALAH
1 | Beras adalah contoh bahan pangan sereal
2 | Tempe diolah dengan teknik penggorengan
3 | Singkong dapat diolah menjadi tepung tapioca
4 | Kacang-kacangan hanya mengandung karbohidrat
5 | Pengukusan adalah teknik pengolahan dengan panas kering
6 | Tape singkong dibuat melalui proses fermentasi
7 | Ubi jalar termasuk jenis kacang-kacangan
8 | Menyangrai cocok untuk mengolah kacang tanah
9 | Pengolahan bahan pangan dapat meningkatkan nilai jual
10 | Jagung tidak termasuk bahan pangan sereal
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