e

. .
SF SPHNISH

Diverse Language Instruction

Kwanzan

Lectura comprensivea

La Kwanzaa existe desde hace muchas décadas. Es una celebracion afroamericana en Estados Unidos. No
estd relacionada con ninguna religion, pais o festividad especifica.

La Kwanzaa comienza el 26 de diciembre y dura siete dias, hasta el 1 de enero. Aunque algunas personas la
comparan con la Navidad o Janucd, Kwanzaa no reemplaza estas fiestas. Durante la celebracion se

encienden velas y se aprenden cosas sobre |a cultura afroamericana.

Maulana Karenga cred la Kwanzaa en 1966 después de los disturbios de Watts en California. La idea era
ayudar a las familias afroamericanas a unirse y fortalecer su cultura. El nombre Kwanzaa viene del suajili
*matunda ya kwanza”, gue significa “primeros frutos”.

Muchas familias celebran Kwanzaa cada ano. Por ejemplo, la familia Boyce-Woodland en Pensilvania ha
celebrado Kwanzaa desde la década de 1990. Durante |la pandemia de COVID-19, ellos celebraron por Zoom

con amigos y familiares.

Kwanzaa tiene siete principios, cada uno representado por una vela. Estos principios se llaman Nguzo 5aba
en suajili:

1.Umoja (unidad): Trabajar juntos y unirse como familia y comunidad.

2.Kujichagulia (autodeterminacién): Conocerse a uno mismo y decidir quién queremos ser,

3.Ujima (trabajo y responsabilidad colectivos): Ayudar y trabajar juntos para el bien de todos.

4.Ujamaa [economia cooperativa): Apoyar a los negocios de la comunidad y gastar con intencion.

5.Nia [propdsito): Tener metas para mejorar nuestra viday la de los demds.

6.Kuumba (creatividad): Usar la imaginacion en el arte, la musica, la danza o en la vida diaria.

7.imani (fe): Creer en uno mismo. en los demas y en la comunidad, aunque no sea religioso.
Muchas familias intentan vivir estos principios todos los dias, no solo durante la semana de Kwanzaa. Por
ejemplo, ayudan a otros, crean arte, se unen como comunidad y apoyan negocios locales.
La Kwanzaa es una manera de celebrar la vida, la familia y la cultura afroamericana. Es un tiempo para

reunirse, aprender y compartir con los demds, y recordar siempre los valores importantes.
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La Kwanzaa es una celebracion religiosa de Estados Unidos.
La Kwanzaa comienza el 26 de diciembre y dura siete dias.
Kwanzaa reemplaza la Navidad y Januca.
Maulana Karenga creo la Kwanzaa en 1966.
El nombre Kwanzaa significa “primeros frutos” en suajili.
Ujima significa unidad y trabajar juntos en la comunidad.
Muchas familias celebran Kwanzaa en linea, por ejemplo, usando Zoom.

La Kwanzaa tiene siete principios llamados Nguzo Saba.

Responde con tus propias palabras:

¢Por qué Maulana Karenga cred la Kwanzaa?

* Menciona dos principios de la Kwanzaa y explica qué significan.




