KE HOACH BAI DAY

Mboén: Tiéng Viét — Lop 3
Bai: Loi kéu goi toan dan tap thé duc
Thoi Ivgng: 35 phuat
Chudng trinh GDPT 2018
Long ghép Giao duc An ninh Quéc phong

I. Muc tiéu
e Kién thic:
— Hiéu noi dung, ¥ nghia ciia bai: Loi kéu goi etia Chit tich Ho Chi Minh vé vigce
rén luyén than the.
— Doc tréi chay, ro rang, dang ngtt diéu.
¢ Ki niang:
— Rén ki nang doc dién cam, doc hiéu.

— Biét trinh bay ¥ kién vé lgi ich ctia viec tap thé duc.
e Thai do:

— Yéu thich luyén tap thé due, rén Iuyén site khoe.

— Y thic giit gin sitc khoe dé hoe tap va tham gia xay dimg, béo vé Té qube.
e Nang luc hudng tdi:

— Nang hre ngon ngit, tir hoe, hop tac nhém.

— Niang hre van dung kién thitie GDQP: Hiéu sitc khée la yéu to6 quan trong dé
cong dan tham gia lao dong, bao vé dat nude.

II. Chuan bi

e Giao vién: SGK Tiéng Viet 3, tranh anh vé Béac Ho, hinh anh hoat dong the duc
- thé thao, video ngan minh hoa.

e Hoc sinh: SGK, vd ghi, situ tam hinh anh/clip vé hoat dong thé duc.

I1I. Tién trinh day hoc

1. Khdéi dong (5 phit)

e Tro chaoi nhanh “Dong tac khoe manh™ — HS ditng tai cho thye hién cic dong téac
don gidn (xoay vai, nhay tai cho).

e GV hoi: Tai sao chiing ta can tap thé duc hang ngay? (Lién hé: Quan doi, cong an
ciing rén luyén the lye dé bao vé To quoc).
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2. Kham pha bai méi (15 phiit)

e (Gidi thiéu bai (1 phiit): Nén boi canh Bac Ho viét 1di kéu goi (nam 1946, dat nude
mdi gianh doc lap, sitc khde nhan dan rat can thiét).

o Luyén doc (7 phut):

— GV doc miu toan bai.
— HS néi tiép nhau doc timg cau, doan.

— GV sita 16i phat am, ngit nghi.
e Tim hiéu noi dung (7 phiit):

— Can hai gai ¥
1. Bac Ho khuyén moi ngudi lam gi?
2. Vi sao viee tap thé duc lai quan trong vdi méi ngudi va ca dat mude?
3. Em hiéu can “Mdi ngusi dan yéu 6t tiie la lam cho ci mitde yéu ot mot
phan” nhu thé nao?

— Long ghép GDQP: Lién hé thiye té — ngudi chién si phai c¢6 sitc khoe t6t mdi
thye hién nhiém vu bao vé To quée.
3. Luyén tap — Thuc hanh (10 phit)
e HS luyén doc dién cam theo nhém (1 nhém nam, 1 nhém ni).
e GV to chite thi doe, binh chon nhém doe hay nhat.

e HS thao luan nhém nhd: Dé xuat 3 viée rén luyén siie khoe co thé lam hang ngay.

4. Van dung — Md rong (5 phiit)
e HS néu cam két vé viec tap thé duc mdi ngay.

e GV giao nhiém vu: Quan sat hoat dong thé duc & truong, gia dinh; ghi lai trong vé
dé tiét san chia sé.

e Lién hé: Moi cong dan khoe manh sé gop phan vao xay dimg e higng quoe phong
vitng manh.

IV. Danh gia
e Danh gia qua phan doc, tra 16i cau hoi, thai do tham gia hoat dong.

e Ghi nhan nhitng HS hiéu 16 ¥ nghia viée rén luyén siic khoe gin vdi trach nhiem
béo vé To qubc.
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V. Rat kinh nghiém
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