En los siguientes grupos de alimentos predomina un tipo de
nutriente, ;cual es?

PESCADOS Y MARISCOS CEREALES V TUBERCULODS

VERDURAS Y HORTALIZAS CARNES Y HUEVOS

uaLIVEWORKSHEETS



LEGUMBRES

FRUTAS

FRUTOS SECOS

ACEITE DE OLIVA EMBUTIDOS

uaLIVEWORKSHEETS



AZOCARES V DULCES

e LIVEWORKSHEETS



