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A. Tujuan Pembelajaran
Peserta didik dapat:
1.Menjelaskan pengertian sabar menurut bahasa dan istilah.
2.Menyebutkan macam-macam sabar dalam Islam.
3.Menjelaskan dalil naqli tentang pentingnya sabar.
4.Menunjukkan sikap sabar dalam menghadapi musibah dan ujian
kehidupan.

B. Aktivitas Pembelajaran

1. Pengantar Materi (Diskusi Kelas)
Bacalah kutipan ayat berikut:

"Hai orang-orang yang beriman, jadikanlah sabar dan salat sebagai
penolongmu, sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar" (QS. Al-
Bagarah: 153)

Pertanyaan Diskusi:
e Apa makna sabar menurut ayat tersebut?

........................................................................................................................................

2. Aktivitas Individu
Tugas 1: Pemahaman Konsep
Lengkapilah tabel berikut:

5 Jenis Sabar Penjelasan Contoh dalam Kehidupan
1 Sabar dalam

ketaatan
9 Sabar dalam

menjauhi maksiat

Sabar dalam
3 menghadapi
musibah




-

Tugas 2: Refleksi Diri

Tuliskan pengalaman pribadi atau orang di sekitar Anda yang menunjukkan sikap
sabar dalam menghadapi musibah atau ujian hidup. Jelaskan bagaimana sikap
tersebut memberi dampak positif.

......................................................................................................................................................
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

C. Penilaian
Rubrik Penilaian:

Aspek Penilaian Skor Maksimal
Pemahaman konsep sabar 30
Ketepatan contoh 20
Refleksi pribadi 30
Kerapihan dan kemenarikan 20
Total 100

D. Penutup

Renungkanlah bahwa setiap ujian dan musibah adalah bagian dari kasih
sayang Allah untuk menguatkan hamba-Nya. Sabar bukan berarti pasrah
tanpa usaha, tetapi tetap berikhtiar dengan hati yang tenang dan yakin akan
pertolongan Allah.




