Colegio “Olimpicos del Futuro”

Area: Educacion Fisica
Tema: Natacion

Nombre del estudiante:

Grado: Fecha: / /

1) ;Cual de los siguientes NO es un estilo de natacion olimpico?
a) Crol
b) Mariposa
¢) Pecho

d) Perro

2) : Verdadero o Falso
El estilo crol también es conocido como “libre”,
a) Verdadero

b) Falso

3) Relaciona cada estilo de natacion con su imagen:

1. Pecho A ; i!

2. Mariposa — -

3. Espalda _w

4. Crol ’*’
"
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4) : Completar espacio en blanco

En natacion, el estilo que se nada boca abajo y con movimientos alternados de brazos se

llama:

5) Sopa de letras — Estilos de natacién

Encuentra los 4 estilos de natacion olimpicos escondidos en esta sopa de letras:

CIR|OILIMA/R|I [P|O|S|A
E(F |[E|€|H |©O|B |G |R|O|E|E
S|P |L|(P|E|T|E|S|P|A|L|D
P AIA|IOA(R M[(A|R|T |P|A
AIT|CIRIOIL M(A|R|TI |P|O
LIE[S|P|A|L(D|A|[OQO|R|E|C
DIA|IR(AIN|[A|P|E|C|H|O|S
AM|U|ISIC|UIL [O|S|E|D|F

Palabras a encontrar:
e Crol
¢ Mariposa
¢ Pecho

« Espalda

6) Pregunta abierta

(Por qué es importante realizar un calentamiento antes de nadar?
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