1. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
Menjelaskan Pola Gerak

Setelah mengamati video mengenai gerak dasar passing bawah dalam permainan bola voli.

Jawablah pertanyaan berikut Bersama dengan teman sekelompokmu!

Kelas

Nama Anggota Kelompok :

1

Bagaimana sikap awal tangan saat
melakukan  passing bawah  pada

permainan bola voli

Bagaimana posisi kaki ketika melakukan
passing bawah dalam permainan bola

voli ?

Bagaimana sikap akhir tangan dalam

Teknik dasar permainan bola voli ?

Apa saja contoh kesalahan — kesalahan
dalam melakukan passing bawah dalam

bola voli ?

Sebutkan tahapan cara melakukan
keterampilan gerak passing bawah

dalam permainan bola voli!
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