UNIDAD EDUCATIVADA PARTICULAR
“LA INMACULADA”

Nombre:
curso:
Fecha:
LECCION DE BALONCESTO

1. Sopa de Letras — Encuentra las siguientes palabras
relacionadas con el basquetbol:

Palabras a
buscar:
B H 8] ] U G A D 0 R
e BALONCE
S0 G A A R B I T R 0 S
* ARO A D L I B 7 H D S 0
e PASE
e DRIBLE R Y D 0 Q P F F P T
e EQUIPO [o v G P N F B I U 0
e JUGADOR
e CANCHA |A H i N A G U U J Vv
e PIVOT 0 p J W T Q E G K I
¢ ARBITRO
X P A S E N M S U P
L M A Q R T U 0 T K
G S D R I B I E N 0
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2. Selecciona verdadero o Falso en la que usted crea la
respuesta correcta.

a) El basquetbol se juega con los pies.

b) Un equipo de basquetbol tiene cinco jugadores en cancha.

c) El balon se puede lanzar con ambas manos.

d) Cada canasta vale 1 punto.

e) El drible es una forma de avanzar con el balon.

3. Une con flechas las palabras con su definicion:

Columna A Columna B
Drible Jugada donde se lanza al aro
Pivote Movimiento de bote del balon
Pase Jugador cerca del aro
Tiro Entregar el balon a un compaiiero

4. Selecciona la respuesta correcta:
¢Cuantos puntos vale un lanzamiento de la linea de triple?

()1 punto
()2 puntos
()3 puntos
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5) Completa la oracion.

"El baloncesto es un deporte de equipo
donde el objetivo principal es
el balon en el del

equipo , respetando las
del juego."

Aro Contrario Reglas Encestar

6) Qué valores importantes puedes aprender al practicar basquetbol
y como los aplicarias en tu vida diaria?
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7) Observa y ordena el siguiente cuadro.

Posicion Funcion del jugador

Base (Armador)

Escolta

Alero

Ala-Pivot

Pivot

Acompana al base, ayuda a mover el balon y es buen
lanzador.

Dirige el juego y organiza las jugadas ofensivas.

Apoya en defensa y rebotes, juega cerca del aro.

Es el mas alto, juega cerca del aro, bloquea y toma
rebotes.

Juega en el perimetro y también entra a atacar el aro.
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8) Identifique las partes de la cancha de basquet.
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TABLERO

ARO

LINEA LATERAL

TIRO CENTRAL

LINEA LIBRE

CIRCUITO

TRES PUNTOS

LINEA DE BASE
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