KIEM TRA PINH Ki
NAM HOQC 2024 - 2025
Bai: Poc hiéu

Phin 1. Poc bai duwéi diy va tri 1oi tir cAu héi 1 dén cdu hoi 8

(1) Xin chio cdc ban, tdi tén la Lina. Hién tai, toi dang hoc nam cudi tai Pai hoc Kinh té
quéc déan. Trude khi hoc dai hoc, t6i da trai qua mét nam du bi tiéng Viét tai truong Hiru Nghi 80.
Py 14 ngdi truong khong nhirng gitp t6i hinh thanh va hoan thign cac ki nang tiéng Viét mi con
mang lai cho t6i biét bao ki ni¢m dep vé tinh thiy trd, bé ban. Khi hoc tap tai truong Hiru Nghi 80,
tm da lam quen dugce voi rét nhleu nguoi ban Viét Nam, trong s6 d6 co6 Tam — ¢6 ban nguoi Cao
Béng rat dang yéu. Bay gio, co dy cung dang hoc nam cudi tai Hoc vién Tai chinh. Tam 1a ngudi
vui tinh, tot bung. Ban 4 ayco thé chia sé moi diéu ciing t6i va gitip d& t6i rat nhiéu trong viée hoc
cling nhu trong cude song.

(2) Méi khi ¢é thai gian ranh roi, hai ching t6i lai hen nhau di thim thi cdc danh lam thing
canh, nhirng khu vui choi, giéi tri ¢ Ha Ngi. Chu nhat vira roi, ching t6i da cing nhau dén thim
Khué Van Cac - cong trinh nam trong Van Miéu — Qude Tir Giam, noi dugc coi la truong dai hoe
déu tién ctia ngudi Viét. Khué Vin Cée ciing 1a hinh anh dic trung nhét, in ddm trong tam tri nguoi
Viét nhat mdi khi nhic dén Van Miéu — Quoc Tir Giam. Khué Van Cac duoc chon lam biéu tuong
chinh thirc cua thi d6 Ha Noi tir nam 1997, Theo cac tai li¢u st sach con ghi lai, Khué Van Cac
dugc hoan thanh vao nam 1805 dudi thoi Nguyén. Cong trinh ¢6 2 tang 8 mai. Khué Vin Céc ¢d
kién triic dang c6 1au, nhé nhan va don gian. Déy 14 kiéu kién tric rat ddc trung cho kién tric Viét
Nam, vin hoa Viét Nam.

(3) Sau khi dao choi, chiing t6i thudmg dwa nhau di thudng thire 4m thye Ha Noi. Nhic dén
am thye Ha Noi, khong thé khong nhic dén mén bun cha. Néu nhu pho duge chon lam mon an
dai dién cho am thue Viét thi bin cha lai 1a moén an duoc nhiéu tap chi va chuyén gia am thuce danh
gi4 cao nhét, cho la moén an ngon nhit Viét Nam. Ban cha ld mon ban dn kém véi cha nuéng
(thwong 1a cha vién hodc cha mleng) Cha duge nudng trén vi than hong day mui thom, an kem
voi nude chim va cac loai rau séng. Trudc ddy, cuu tong thong My Obama cung chuyén gia am
thue ngudi My da timg dén an ban cha & Ha Noi. Sy kién nay cang khién mén biin cha tré nén ndi
tiéng hon. Nhéc dén cac mén bun, s& that thiéu sot néu khong noi dén ban thang. Vi 1a mén céu
ky, cong phu nén trirde diy, bun thang thudng chi ¢6 mit trong nhirng bira tiéc thinh soan cua
ngudi Ha Noi. Tinh ra, dé 1am mét bat bun thang can dén 12 loai nguyén liéu, C6 thé noi, bat bun
thang Ha Nai la sy tong hoa, két hop tir nhimg thir nho nhit mot cach tinh té dé cho ra huong vi
hoan hao ma nguoi dung kho long quén duge.

(4) Ha Noi that sy 1a mot diém dén hap dan cho tat ca cac du khach ca trong lan ngoai
nude. Néu muon tham quan Ha Noi, ban c6 thé di chuyén bang rat nhiéu phuong tién, trong dé
c6 xe bus 2 tang. EJay ld phuong tién di chuyén gitp ban 6 thé ngim nhin toan canh tha d6 tir Iren
cao va dua ban dén véi tan 30 danh thang. Céc xe Hanoi City Tour khai hanh lién tuc, 30 phit moi
chuyén. Ban c6 thé bit diu hanh trinh vao bat cir thai gian nao trong khodng tir 9h sang dén 17h
chiéu. Gid vé cho 2 gio 14 196.000 déng.

Céu 1. Lina dang hoc ¢ dau?

A. Truomg Pai hoc Kinh té quéc dén

B. Hoc vién Tai chinh

C. Truong Hiru Nghi 80

D. Lina da tot nghiép dai hoc
Céu 2. Tam qué ¢ dau?

A. C0 dy qué & Viét Nam.

B. Cb iy qué ¢ Lao.
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C. Cb dy qué & Cao B‘fmg.

D. Cb iy cling qué véi Lina.
Cdu 3. Theo doan (2). cong trinh ndo dugc chon 1am biéu tuong chinh thirc cia thu dé Ha Ni tir
nam 1997?

A. Khué Vin Céc

B. Vin Miéu .

Quoc Tir Gidm

D. Ha Noi
Cau 4. Khué Van Cac duge hoan thanh vao nam nao?

A. 1804

B. 1805

C. 1997

D. Thoi Nguyén
Cau 5. Poan (3) néi v& mén in dic trung ndao cua 4m thue Viét Nam?

A. Moén biin

B. Cac mdn bianh

C. Banh x¢o

D. Banh chung
Céu 6. Mon an nao trude day thuong chi co mat trong nhirng ti¢c thinh soan cua ngudi Ha N6i?

A. Bin ngan

B. Bin cha

C. Ban bo Hué

D. Biin thang
Ciu 7. Theo doan (4), loi ich khi ban di chuyén bang xe buyt 2 ting la gi?

A. C6 thé ngém nhin toan canh thi dé tir trén cao va duoc dua dén rat nhiéu dia diém

tham quan noi tiéng

B. Ban khong can cho doi dé bat chuyén xe tiép theo

C. Gia rit ré

D. Di duge ca ngay lan dém
Céiu 8. Gia vé cho 2 gio di trén xe buyt hai téng 1a bao nhiéu?

A. Gan 200.000d

B. Hon 200.000d

C. Tur9hdén 17h

D. 392.000d
Phén 2. Doc bai dwdi diy va tra 10i tir cAu hoi 9 dén ciu héi 15

Pa Lat la thanh ph ciia tinh Lam Pdéng, nam trén cao nguyén Lam Vién, thudc ving Tay
Nguyen Viét Nam, Tir xa xua, viing dit nay von 13 dia ban cur trii ctia nhimg cur dan ngudi Lach,
ngudi Chil va ngudi Sré thuge dén toc Co Ho. Ngay nay, Da Lat 1a mot thanh pho kha dong dan,
gilr vai trd trung tim chinh tri, kinh té va vin hoa quan trong cua tinh Lam Bong va viung Tay
Nguyén. Vi do cao 1.500 mét so véi mue nude bien va duge cée diy nii cing quéan hé thye vat
ring bao quanh, Pa Lat thira hudng mét khi héu mién nai 6n hoa va dju mat quanh nam. Lich sur
hon mét thé ky cling dé lai cho thanh phé mét di san kién tric gia tri, dwoc vi nhue mét bao tang
kién triic chau Au thé ky XX. Nhitng tai nguyén thién nhién va nhan van phong phi gitip Pa Lat
tro thanh mét trong nhitng diém du lich noi tiéng cua Viét Nam, moi nam thu hit hang tridu du
khéch t&i thdm va nghi dudng. DA Lat con 1a mdt trung tAm gido duc va nghién ciru khoa hoc, mét
thanh phé da dang vé ton giao voi s hién dién cua hang tram ngéi chiia, nha thd, tu vién... mot
ving néng nghiép trii pht dic biét véi nhirng san pham rau va hoa. Nho khi hiu 6n hoa, canh quan
thién nhién tuoi dep va di san kién triic phong phii, Pa Lat con duge biét dén voi nhiéu tén goi
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khéic nhur “Thanh phd mu swong”, “Thanh phd ngan thong™, “Thanh phd ngan hoa”, “Xir hoa Anh
Dao” hay “Tiéu Paris”.

Nam trong ving khi hdu nhiét doi xavan, Pa Lat ¢6 hai mia rd rét: mia mua va mia kho.
Miia mura bit déu tir thang 4 va két thiic vao thang 10. Con muia khé kéo dai tir thang 11 nam truée
dén thang 3 nam sau. Vao mua kho, Pa Lat chju anh hudng cua khdi khong khi bién Pong, mang
lai thori tiet nfmg am, it may, khong mura, nhiét do ha thflp vé ban dém va bién do nhiét 1on.

Trai qua hon mdt tram nam lich su, fir mgt trung tdm nghi dudng tré thanh mét do thi lon,
cong dong dan cu Da Lat thay d6i theo qua trinh hinh thanh va phét trién cia thanh phd. Vao nim
1893, noi day chi la mdt vung dén cu thira thot, Cudi thé ky 20, dia glof] hanh chinh Pa Lat dugc
mé rong, dan s6 thanh phd ting 1én manh mé va co su gia ting dén s6 co hoc dang ké.

So vai cac do thi khac cua Viét Nam, Da Lat la thanh phé dugce thién nhién danh cho nhiéu
uu di. Nhirng thang canh ctia thanh pho nam rai rac & ca khu vire trung tim 1an viing ngoal 0 nhu ho
Xuan Huong, doi Cu, thung lung Tinh Y eu, h6 Than The, thac Prenn... tir lau di tro nén ndi tiéng.

Tir ndm 2005, thanh pho bt du 6 chirc Festival Hoa Pa Lat, mot 1& hoi véi nhidu sy kign
cung cde hoat dong ngh¢ thuat nhim gidi thiéu cic loai hoa dia phuong ciing nhu tir nhitng ving
mién khéc, thu hat dong dao du khach trong nude va qudc té toi tham dy. Nam 2022, lan dau tién
Da Lat to chire 1& hoi Festival hoa Da Lat 2022 kéo dai 2 thang tir ngay 1/11/2022 dén 31/12/2022
véi chi dé “Pa Lat - Thanh phé bon mua hoa”.

Ciau 9. Ba Lat thudce tinh nao?

A. Lam Dong

B. Lam Vién
C. Tiay Nguyén
D. Viét Nam

Cau 10. Diéu nao sau day ding vé khi hgu Da Lat?

A. Quanh ndm nong birc

B. Ludn 6n hoa va diu mat

C. Lanh gia quanh nam

D. Néng, lanh thit thuong
Cau 11. Pau 1a tén goi khac cua Da Lat?

A. Thanh pho ngan hoa

B. Thanh phd vi hod binh

C. Thanh phé anh hiing

D. Paris
Cau 12. Vi sao vao mua kho, Pa Lat lai co kiéu thoi tiét nang am, it may, khong mua, nhiét do
ha thiap vé ban dém va bién do nhiét 16n?

A. Vi chiu anh hudng ciia khoi khéng khi bién Pong

B. Vi thoi tiét co 2 mua rd rét

C. ViDa Lat c6 thoi tiét 6n hoa

D. Vinim & dd cao trung binh 1500m so vdi mire nuée bién.
Cédu 13. Tu “thiwa thot” & doan (3) co nghia 14 gi?

A. C6 s6 lugng 16n

B. C6 sd lugng it

C. C6 s6 lugng it va phéin bo khong déu ra nhiéu noi

D. Rat déng dic
Cau 14. Cac thing canh nhu hé Xuan Hwong, d6i Cu, thung liing Tinh Yéu, ho Than The, thic
Prenn... ndm & khu vuc néao tai Da Lat?

A. Khu vyc trung tim

B. Ving ngoai 6

C. Ca khu vyc trung tim 1an ngoai 6
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D. Nim tép trung ¢ mot noi
Céu 15. Festival hoa Ba Lat 2022 ¢6 gi dac biét?
A. Lan dau tién 1& hoi kéo dai 2 thang
B. Thu hut hang triéu du khéch dén tham
C. L& hdi giti thiéu céc loai hoa dia phuong
D. L& hoi gioi thiéu cac lodi hoa ciia ca nhimg ving mién khac

Phan 3. Poc cic théng bdo, bién bdo, hwéng din va chon ciu tré 1o ding tir ciu 16-23
Cau 16:

A. Sau 23 gio, quin karaoke van ma cira.

B. Sau 23 gi¢, quin karaoke déng cua
QUAN KARAOKE C. Quin karaoke s&é mo cura lic 23 gio.

CHI MJ CUA PEN 23 GIO D. Quin karaoke khong bao gi¢r dong cira.

Cau 17:

Bién bao nay co nghia la:
A. Céc phuong tién ¢6 thé di véi toe do tir S0km/h tré 1én.
B. Cac phuong tién phai di vai toe d6 1ém hon 50km/h.
C. Cém cac phuong tién chay véi toc d6 o1 da vugt qué
50km/h.
D. Cam céc phwong tién chay véi toc dd S0km/h.

TOC PO TOI PA CHO PHEP
Cau 18:

A. Néu ban goi 1{6i mang dudi 20 phat thi ban
khong phai tra tién.
MIEN PHI CUOC GOI B. Néu ban goi ngoai mang dudi 20 phat thi

: : . ban duge mién phi.
NOIMANG DUOI 20 PHUT C. Cudc goi ndi mang trén 20 phiit s& durge

mién phi.
D. Tit ca cic cudc goi déu duoc mién phi.

Cau 19:

Day 1a huéng dén sir dung cua:
B s s e ) A. Mot loai db udng

Doi véi ngudi gia, nguoi truong thanh va tre B. Mét mén in

em ;rén 16 tudi: ‘ ) C. Mot loai thudc

- Ubng 1-2 vién cdch 4-6 gio khi dau, sot. D. Nhiét ké

- Poi voi ngudi binh thudng, khong mac bénh '
gan than: chi str dung toi da 4g twong duong 8

vién/ ngay (trong vong 24 gio). Khong sir dung qua lidu
lwgng t6i da trong ngay vi kha ning giy

ngd doc.

Céu 20:
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1. Khéng bat diéu hoa 24/24

2. Khéng dé nhiét do duai 25 do C
3. Bong kin cura

4. Pit cuc nong & chd mat

5. Chon ché d6 “Dry”

Diy la hudng dan dé:

A. Tiét kiém dién khi str dyng diéu hoa.
B. Lang phi dién khi sir dung diéu hoa.
C. Chon mua diéu hoa.

D. Sira chita diéu hoa.

Cihu 21:

A. Khu vy khong dugc hut thude

B. Chi hit thude khi can thiét.

C. Puoc hit thude & day khi khong co ai.
D. O day duoe hiit thube thoai méi.

Ciu 22:

A. DPuoc di gidy dép vao trong.

B. Khéng dugc di giay dép vao trong.
C. Khong dugc di giay dep ¢ ngoai.
D. Giay dép duge phép dé tuy .

Céu 23:

Nhin ngay Lé Tinh yéu 14/2,
giam gia toan bd san pham lén
dén  50%, gia chi tir
150.000d/sin pham.

A. Tat ca cdc san pham déu duoc giam gid 50%.
B. Tit cé céic san pham déu c6 gia 1a 150.000d.
C. Mot s6 san pham duge giam gid 50%.

D. Chi giam gid trong mdt ngay duy nhat.

Phiin 4. Poc va tri 10i cic cdu héi tir 24 -30

Nhiéu nghién ctru da chi ra moi lién két gitra viéc &n sdng voi stre khoe tot, bao gdom tang
cudng tri nhd va sy tdp trung tét hon, duy tri murc cholesterol LDL thap hon va giam kha nang

mic cdc bénh nhu tiéu dudng, bénh tim va thira can.

Moi sang, khi ban thire day, lm;mg duo’ng trong co thé can dé lam cho co bip va nio ctia
ban hoat dong thurdmg bi xuung thap va bira sang giup b6 sung nd. Néu co thé khong nhén dugce
nhién ligu doé tir thyc pham ban c6 thé cam thiy b can kiét nang lugng va s€ co nhiéu kha nang
in qué nhiéu vao cudi ngay. Bira sang ciing 2 cho ban co héi nhén duge mot sb vitamin va chat dinh
dudng tir thue pham lanh manh nhu siva, ngil coc va trai cay. Chuyén gia dinh dudng Adelle Davis
da noi, hdy an sang nhuw mot vi vua, an truwa nhw mot hodng iirva an 10i nhie mot ngwoi an xin. Theo
céc biang chimg mdi nhét, tat ca ching ta nén nham dén viéc tiéu thu khoang 15 - 25% lugng nang
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lugng hang ngay vao bira sang. Cha y rang, nhimg gi ching ta an va uong vao budi sang déu co
thé tao ra mot tac dong kha 16m doi véi ca sire khoe va tinh than cua ching ta.

Néu ban 1a ngudi an kiéng, ban khong nén nghi ring viéc cat giam lugng calo bing cach
bo bita an s& gitp ich cho viée giam can. Céc nghién ciru cho thiy hau hét nhirng ngudi giam
can déu an sang mdi ngay. Mit khac, tot hon hét 1a ban nén chii y dén nhitng gi ban an, khi niao
ban dn va ban an bao nhiéu.

Nghién ciru ciing cho thay, nhimng dira tré khong an vao budi sang c6 thoi gian tap trung it
hon va chiing dé tré nén mét moi hon & truong. Do do, viée hoc cua ching ciing bi anh hwong.
Hau hét tré em khong nhén duoc du tit ca cac vitamin va khoang chét cin thiét néu chi an bira
trira va bira toi. Tré bo bira sang c¢6 nhiéu kha ning din dén théi quen dn do dn vit trong ngay va
gdy ra tinh trang thira can.

Bira sang khong can qué cau ky. T6t nhit 12 ban c6 thé chuan bj mot bita séng véi hon hop
cic loai thue pham co carbohydrate, protein, chit béo linh manh va chat xo vi carbohydrate sé
cung cap cho ban ning lugng ngay lap tirc va chét xo giir cho ban cam giac no.

Céu 24. Bai doc néi vé bira an nao trong ngay?

---------------------------------------------------------------------------

.....................................................................................................................

...........................................................................

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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