Pangalan: Baitang at Pangkat:

BAITANG 10

IKALAWANG MARKAHAN

Paunang Gawain: Values Jar
ARALIN ] Panuto: Balikan at pagnilayan ang inyong mﬂc naging desisyon sa inyong buhay. Sa inyong palagay,

ano-ano ang inyong pinahahalagahan sa buhay ngayon at bakit? ltala ang inyong sagot sa sticky
notes na makikita sa loob ng values jar.

Mga Gabay na Tanong:

1. Ano-ano ang iyong mga naitala sa values jar?

“Ang aking mga ]
pagpapahalaga sa buhay” &
; 2. Ano ang ugnayan ngfinqhqhoiqguhun mo sa
pangarap mo sa buhay?

3. Sa anong paraan makakatulong ito sa

pagpaplano ng iyong kinabukasan?
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