Evaluacion de las fases del desarrollo motor

en los ninos

1. ;Cuail de las siguientes opciones describe mejor los reflejos primarios que aparecen

en los recién nacidos?
A. Movimientos voluntarios controlados por la corteza cerebral

B. Respuestas automdticas a estimulos especificos mediados por el tronco encefilico

C. Conductas aprendidas desarrolladas a través de la prictica
D. Movimientos coordinados desarrollados después de 6 meses

2. ;Durante qué fase de desarrollo suelen empezar a darse la vuelta los bebés?

A, 8-10 meses
B. 2-3 meses
C. 4-6 meses
D. 12-14 meses

3. ;Cual es el rango de edad tipico en el que la mayoria de los nifios comienzan a

caminar de forma independiente?
A. 6-8 meses

B. 8-10 meses

C. 12-18 meses

D. 18-24 meses

4. ; Qué habilidad motora suele desarrollarse primero en los
bebés?

A. Control de la cabeza

B. Gateo

C. Sentado sin apoyo

D. De pie con ayuda

5. ;Qué caracteriza el desarrollo de la motricidad fina durante
el primer ano?

A. Capacidad para escribir letras

B. Agarre palmar que progresa a agarre de pinza

C. Uso de tijeras

D. Atar los cordones de los zapatos

6. ;Qué hito suele ocurrir alrededor de los 6-7 meses de edad?
A. Correr suavemente
B. Caminar de forma independiente
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C. Sentarse sin apoyo
D. Saltar con ambos pies

7. (A qué edad la mayoria de los nifios dominan las habilidades motoras gruesas basicas
como correr, saltar y trepar?

A. 1-2 aiios

B. 2-3 afios

C. 4-5 afios

D. 5-6 afios

8. ;Qué factor influye mas significativamente en el desarrollo motor?
A. Estimulacion ambiental

B. Género

C. Orden de nacimiento

D. Todas las anteriores

9. ;Cuadl es la secuencia correcta del desarrollo de la motricidad gruesa?
A. Gatear, sentarse, caminar, correr

B. Control de la cabeza, sentarse, gatear, caminar

C. Estar de pie, caminar, correr, saltar

D. Rodar, gatear, caminar, correr

10. ;Qué afirmacion sobre el desarrollo motor es la mas precisa?

A. El desarrollo siempre sigue una linea de tiempo fija

B.El desarrollo ocurre en una direccién cefalocaudal

C. El desarrollo esta influenciado tinicamente por la genética genética D.
Las habilidades motoras finas se desarrollan antes que las habilidades motoras gruesas
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