BAITANG 10

IKA-APAT NA MARKAHAN

Pongalep: OO
Baitang ot Pangket: 000000000

Karera Ko, Ambag Ko!

Panuto: Gamit ang pormat sa ibaba, Gumawa ng isang
Career Action Plan na nagpapakita ng ugnayan ng iyong
napiling karera at ang ambag nito sa pamayanan.
Pagkatapos, sagutan ang gabay na tanong.

ARALIN 1

Halimbawa:

1. Napiling karera - maaaring trabaho, negosyo, o kursong balak kunin sa Senior High School o
kolehiyo.

2. Mga salik na nakaapekto sa pagpili - tukuyin ang mga infernal factors (hal. interes,
talento, personal na pangarap) at external factors (hal. impluwensiya ng pamilya, kakayahang
pinansyal, oportunidad sa komunidad).

3. Mga konkretong paraan kung paano makatutulong ang karerang ito sa pamayanan -
ilahad kung paano magiging ambag sa kaunlaran o pag-unlad ng komunidad ang napiling

karera.

health center.

Napiling Mga Salik sa Mga Salik sa Paano
Karera Pagpili ng Pagpili ng Makakatulong sa
Karera Karera Pamayanan?
Panloob Panlabas
(Internal): (External):
Doktor Mahilig akong Inspirasyon ko | Magbibigay ako ng
(Medical tumulong sa ang aking libreng
Doctor) mga taong tiyahin na isang | konsultasyon
nangangailanga | nurse sa tuwing Sabado sa
n 0 may sakit. barangay barangay health

center.

Interesado ako | Maraming Magtatayo ako ng
sa agham at nagkakasakit murang Klinika
kalusugan. sa aming lugar | para sa mga

pero kulang sa
doktor.

residente ng aming
lugar.

Pangarap kong

Inirerekomenda

Magbibigay ako ng

magsuot ng ng aking mga mobile check-ups
puting magulang na sa mga

uniporme at kumuha ako ng | malalayong sitio.
maging STEM strand.

professional sa

larangan ng

medisina.
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Gawain:

Napiling Karera

Mga Salik sa Pagpili
ng Karera
Panloob (Internal):

Mga Salik sa Pagpili
ng Karera
Panlabas (Internal):

Paano
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Gabay na Tanong:

1.Sa iyong palagay, paano nagkakaugnay ang personal na pangarap ng
isang tao sa kanyang nais na tungkulin bilang kasapi ng lipunan?

2. Ano ang maaaring maging epekto sa komunidad kung hindi gagamit ng
maingat na panghuhusga ang isang tao sa pagpili ng kanyang karera?

3. Sa panahon na dumating ang mga hamon sa pagpili o pagtahak sa iyong
karera, anong mga personal na paninindigan o pagpapahalaga ang
magiging gabay mo upang manatiling tapat sa layunin mong makatulong
sa iba?
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RUBRIKS:
Pamantayan: Puntos:
Malinaw na nailahad ang trabahong nais tahakin o 110

kurso/strand na kukunin

Natukoy ang parehong panloob at panlabas na salik /1D
na nakaapekto sa pagpili

Malinaw at makabuluhan ang mga paraan kung 110
paano makatutulong sa komunidad

Maayos ang pagkakaayos ng mga impormasyon sa /10
mapa o talaan

Nakita ang pagsisikap at personal na pag-uugnay ng 5]
mag-aaral sa gawain

Kabuuang Puntos: /50

KOMENTO:
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