Krankenhaus Neustadt-Mitte

Name: Tarek Ozlem

Geburtsdatum: 09.05.1935

Gewohnheiten Wiinsche Ressourcen Hilfebedarf Hilfe-
form
1. Kommunizieren ist [] schwerhdérig [J taub
Bendtigen Sie eine Brille? ja Clnein [ sturnm L blind
= Y : , [] kann Horgerat nicht handhaben

Bendtigen Sie ein Horger&t? Cja Enein [J hat Sprachstorungen

Kénnen Sie sich mitteilen und Ihre Wiinsche [ hat Sichtfeldeinschrankungen

aufiern? ja Cnein

Orientierung:

ist zeitlich (ja Xnein

ortlich nur innerhalb der eigenen Wohnung

orientiert Llja Xnein

situativ Xja Cnein

zur Person orientiert. Xja Cnein

7. Sich kleiden [ braucht Hilfe bei Kleiderauswahl

Welche Kleidung tragen Sie gerne? [ zieht sich wegen Desorientiertheit

- ofter aus

At 19k [ fehlende Einsicht fiir angemessene

Stoffhosen, leichte Pullover oder langdrmiige Kleidung J § o

SHirts (] fehlende Einsicht fiir notwendigen .
Waschewechsel Briu

in der Nacht:
langdrmeliger Schlafanzug

Gewohnter Waschewechsel:

Unterwdsche Taglich, tosen und Pullover feden
Zweiten Tag (wichtig: wuss an Wecksel erinnert
und 99f. unterstatzt werden)

L1 kann Verschliisse nicht handhaben

[ kann Kleidung nicht Uber Kopf
ausziehen

L1 kann Kleidung nicht Uber die Fiifle
anziehen

8. Ruhen und Schlafen

Halten Sie einen Mittagsschlaf? Llja

Nehmen Sie Medikamente zum Schlafen? [ ja

Weitere Gewohnheiten (Beliiftung, Beleuchtung):

hat B Einschlafstdrungen
[ Durchschlafstérungen
hat L] psychische [] krankheits-
bedingte Schlafstérungen
hat gestdrten Tag-/Nacht-Rhythmus

9. Sich beschéftigen

In welchem Beruf haben Sie gearbeitet? Lagerist

Womit haben Sie sich gerne beschéftigt?

Wie sah |hr Tagesablauf aus?

Wiinschen Sie Hilfe bei der Gestaltung des Tages-
ablaufs?

l

B = Beaufsichtigung A= Anleitung Tii = Teillibernah &HWEWHEETS




