Bimtek Kepala Laboratorium t
Universitag Pendidikan Indonegia

Disugun oleh : Nina Wulandari, S.Pd
SMP Negeri 2 Muara Belida

Kab. Muara Enim Sumatera Selatan
gLl



o
Lembar Ker ja Pegerta Didik (LKPD) .

KD 8.5

Menganaligis sistem pencernaan pada manugsia dan memahami gangguan
yang berhubungan dengan gistem pencernaan, serta upaya menjaga
kegehatan sistem pencernaan.

Tujuan Pembelajaran

Qetelah membaca e-LKPD ini, diharapkan peserta didik mampu memahami
gistem pencernaan manugia, organ-organ yang terlibat certa
kelainan/penyakit pada sistem pencernaan manugia

Petunjuk Pengisian
1.Silakan lgi identitas kalian pada kolom di bawah ini

—
Nama : | I Kelas : ‘ I

2. Ker jakan getiap aktivitas pada e-LKPD in dengan cermat

9. Qetelah gelesai, silakan klik “Finish™ pilih “Email my answers to my teacher”
dan masukkan alamat email : barranina88@gmail.com

" Aktivitag 1 I

Dani adalah seorang siswa yang sering terburu-buru ¢aat makan. la
jarang mengunyah makanan dengan baik dan gering langsung minum
______ getelah makan. Suatu hari, setelah makan makanan yang
berminyak dan pedag, ia merasa peruthya kembung dan mengalami
______ . Selain itu, ia juga sering mengalami sulit buang air besar
karena kurang mengonsumei _

Dani mulai mencari cara agar sistem pencernaannya lebih sehat. la pun
disarankan untuk mengunyah makanan dengan baik, minum air yang
cukup, serta mengonsumsi makanan kaya ___ geperti buah dan
gayur. Dengan perubahan ini, Dani berharap sistem pencernaannya bisa
kembali normal
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Aktivitas 2

ORGAN PENCERNAAN -
Tuliskan hama-hama orgah pencernaanh pada manusia s
berikut yangsesuai dengan gambar 5
Hati mulut ugug begar anug & ‘
o
P(erongkongan anug ugug halug °
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[ Aktivitag 3 I

Sambungkan Garis pada organ tubuh dan fungsinya dengan benar

. ) (" Tempat awal pencernaan, )
ﬁ%ﬁ"’*’*‘a& di mana makanan dikunyah

) . bercampur dengan air Liur

' . . yang mengandung enzim

amilase untuk memulai

A\ J \_ pemecahan karbohidrat

-

/

(Tempqt utama penyerapun\
TPy, nutrisi. Enzim dari pankreas
dan cairan empedu

. . membantu pencernaan
S lebih lanjut sebelum nutrisi
\ ) \_ diserap oleh tubuh

J/

4 Menghasilkan asam )

lambung dan enzim pepsin
yang membantu memecah

protein serta mencampur
. makanan hingga menjadi

\_ chyme )

" )

Menghasilkan empedu
yang membantu proses
pemecahan lemak dan
. menyaring zat beracun dari
darah

N o
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