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Kegiatan LKPD:

A. Pengamatan Diri Sendiri

Coba ingat-ingat perubahan tubuhmu dari kecil sampai seks

Apa yang berubah dari tubuhmu?
Apa saja hal baru yang bisa kamu lakukan sekarang?
B. Aktivitas Kelompok
Buatlah poster bersama teman sekelompok y menunjukkan tahapan pertumbuhan manusia dari bayi sampai dewasa.
C. Refleksi Pribadi

Tubskan 3 hal yang kamu lakukan setiap hart untuk membantu tububmu tumbuh sehat dan kuat!
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