Leitura de Rotulos

¢ Preenche de acordo com o rétulo

[ Marca: ]

[ Produto: ]

Quantidade
Unidades: Peso:

logurte

Natural
agucarado

CONTINENTE

IOGURTE NATURAL AGUCARADO MEIO rsorzoo ISENTO
DE GLUTEM. INGREDIENTES: L e paste
O gem: Dur'ul Cl”
entos lic! eos. MODO | DE CDHSERVA(;AD
= CONS UMIR ATE/LOTE: (ver parte -

PRODUTO CONTROLADO POR TESTES LM LABORATORIO
SERVICOE INFORMAQAO AQ CONSUMINOR
ontinente.pt

DISTRIB'. IDO DOH-

Por porgdo de 125g

N¢ do codigo de barras
Ingredientes:

Conservacgao:

* Assinala o distribuidor deste produto

(s
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* Leitura Nutricional para 125g (preenche os espacgos de acordo com o rétulo)

Energia

Kcal
Lipidos (gorduras) g dos guais saturados g
Hidratos de Carbono g dos quais agucares g
Proteina g

e Este produto leva sal? (sim ou ndo)

e Oqueé |llllljllll ? Coloca corretamente as frases nos espagos.

rotulos preco l barras ‘ \compu’rador-

O cddigo de ¢ um simbolo que aparece nos

composto por um retdngulo com vdrios

tracinhos diferentes que € lido por um para

indicar o dos produtos.

¢ Qual ainforma¢do que todos os produtos alimentares tém, e que nos diz que
ndo ha perigo em consumirmos, e que ndo é possivel ver neste rétulo?
(Assinala o correto)

Ingedientes Data de validade Modo de preparacdo do produto
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2\°®
¢ 0O que significa este simbolo? I-@

I:I Envolver
I:’ Reciclar

I:l Rodar

e De acordo com o rétulo onde deves colocar a embalagem ? (Assinala com o X)
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