Nama:

Kelas:

Berilah tanda silang (x) pada jawaban yang benar

1. Gangguan penglihatan karena lensa mata keruh sehingga cahaya yang masuk tidak bisa
diterima dengan sempurna disebut ...

a. Rabun Dekat (Hipermetropi)
b. Rabun Senja

c. Rabun Jauh (Miopi)

d. Katarak
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Tes nyaki*r mata yang menggunakan gambar di atas sebagai alat ceknya yaitu..
a. Rabun Dekat (Hipermetropi)

b. Buta Warna

c. Rabun Jauh (Miopi)

d. Katarak

3. Pak Anton berusia 41tahun dan tidak mampu melihat benda dalam jarak dekat secara
jelas. Pak Anton mengidap penyakit ...

a. Rabun Dekat (Hipermetropi)

b. Rabun Senja

c. Buta Warna

d. Rabun Jauh (Miopi)

4. Penyebab utama dari rabun dekat adalah...
a. Usia

b. Kurang vitamin A

¢. Menonton tv terlalu Lama
d. Baca sambil tiduran

5. Menjaga kesehatan mata dapat dilakukan dengan cara berikut,
kecuali...

a. Membaca dengan jarak yang ditentukan

b. Membaca dengan penerangan yang baik

c. Melihat objek dekat terlalu lama

NILAI
d. Mengonsumsi vitamin A secara teratur
Miss Lutfi




Jawablah pertanyaan berikut dengan tepat!

1. Apa yang dimaksud dengan rabun dekat?
Jawab:

2. Apa faktor yang mempengaruhi terjadinya mata silindris?
Jawab:

3. Apa fungsi dadi operasi LASIK?

4. Gangguan mata pada manusia salah satunya yaitu rabun senja. Apa yang dimaksud dengan
rabun senja?
Jawab:

5. Sebutkan 3 hal untuk menjaga kesehatan mata!




