LKPD

BAHASA INDONESIA

IDE POKOK DAN IDE PENDUKUNG
KELOMPOK RUJAK CINGUR

TUJUAN PEMBELAJARAN
1.Dengan kegiatan membaca teks bacaan, peserta didik dapat
menganalisis ide pokok dan ide pendukung dalam sebuah teks

/
| |
: bacaan dengan tepat. |

2.Dengan kegiatan membaca teks bacaan, peserta didik dapat
| mempresentasikan ide pokok dan ide pendukung dalam sebuah |
\  teks bacaan dengan tepat B
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NAMA KELOMPOK: PETUNJUK LKPD AKTIVITAS 1
o 1.Bacalah tujuan pembelajaran yang akan dicapai
o 2. Tuliskan masing-masing nama anggota kelompok
B e dengan nama lengkap
. A 3.Bacalah petunjuk LKPD dan perintah yang ada
5 dengan cermat

4.6Gunting gambar puzzle yang telah disediakan dan
tempel pada kardus hingga membentuk gambar utuh

A.L A DS B PETUNJUK LKPD AKTIVITAS 2
Handphone/Laptop : :
. - 1.Bacalah petunjuk LKPD dan perintah yang ada
Internet/WiFi e Sl
2.Bacalah teks narasi singkat yang telah disediakan
3.Berdiskusilah untuk menemukan ide pokok dan ide
pendukung dari teks

4. Tulislah jawaban di kolom yang tersedia pada LKPD
............ LDIVEWQRKSHEETS




AKTIVITAS 1

RUJAK CINGUR
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AKTIVITAS 2

Hari ini Ralian akan menjadi detektif untuk
menyelidiki makanan khas daerah Surabaya
yakni “Rujak Cingur”

Bacalah teks di bawah ini dengan teliti dan cermat!

RUJAK CINGUR

Rujak cingur adalah salah satu hidangan khas Surabaya yang kaya akan cita
rasa dan sejarah. Nama “cingur merujuk pada bagian mulut atau bibir sapi yang
menjadi salah satu bahan utama dalam hidangan ini. Perpaduan unik antara
berbagai macam sayuran, buah-buahan, dan cingur inilah yang membuat rujak
cingur begitu istimewa.

Hidangan ini umumnya terdiri dari beberapa macam sayuran yang bergizi.
Irisan cingur yang telah direbus, berbagai macam sayuran seperti kangkung,
tauge, dan kacang panjang, serta buah-buahan segar seperti mangga muda,
nanas, dan kedondong. Semua bahan tersebut kemudian disiram dengan bumbu
kacang yang kaya akan rasa. Bumbu kacang rujak cingur memiliki kekhasan
tersendiri, yaitu perpaduan antara rasa manis, gurih, pedas, dan sedikit asam.

Salah satu ciri khas rujak cingur adalah teksturnya yang beragam. Ada yang .
renyah dari sayuran, lembut dari buah-buahan, dan kenyal dari cingur. Perpaduan
tekstur ini memberikan sensasi makan yang menyenangkan. Selain itu, aroma khas
dari bumbu kacang dan sayuran segar juga menambah daya tarik rujak cingur.

Rujak cingur tidak hanya sekadar makanan, tetapi juga merupakan warisan
budaya Surabaya. Hidangan ini seringkali dijajakan oleh para pedagang kaki lima
di pinggir jalan atau di pusat kuliner. Bagi masyarakat Surabaya, rujak cingur
adalah bagian tak terpisahkan dari kehidupan sehari-hari. Bahkan, rujak cingur
seringkali menjadi pilihan makanan saat berkumpul bersama keluarga atau teman.

Selain nikmat, rujak cingur juga memiliki sejumlah manfaat bagi kesehatan.
Kandungan serat yang tinggi dari sayuran dan buah-buahan dapat membantu
melancarkan pencernaan dan menjaga kesehatan usus. Selain itu, berbagai vitamin
dan mineral yang terkandung dalam bahan-bahan rujak cingur juga berperan
penting dalam menjaga daya tahan tubuh. Cingur sendiri, sebagai sumber protein,

‘dapu’r membantu membangun dan memperbaiki jaringan tubuh.
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