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limu Pengetahuan Alam

Tema: HUBUNGAN ALAT
PENCERNAAN DENGAN MAKANAN

DAN KESEHATAN

Nama:
Kelas:




Organ Pencernaan Manusia

Hubungkan gambar dengan nama organ
pencernaan yang sesudi.
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PELATIHAN

A. Pilihlah salah satu jawaban yang paling benar dengan menuliskan

huruf a, b, ¢, atau d di buku tugasmu!
1. Gigi yang berfungsi untuk memotong makanan adalah ....

a. gigi seri

b. gigi taring

¢. gigi geraham muka/depan

d. gigi geraham belakang

2. Pencernaan amilum menjadi gula secara kimiawi dapat
berlangsung di dalam ....

a. mulut

b. lambung

c. mulut dan usus dua belas jari

. lambung dan usus dua belas jari

. Pencernaan mekanik terjadi di dalam ....
. rongga mulut

. rongga mulut dan lambung

lambung

. usus tebal

. Fungsi usus besar adalah menyerap ....

. sari-sari makanan
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b. zat-zat kimia

¢. kadar air sisa pencernaan

d. air dan gula

S. Sari-sari makanan dalam tubuh diedarkan ke seluruh tubuh oleh
a. daging

b. otot

c. saraf

d. darah
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ESAI

Jawablah pertanyaan di bawah ini.

Apa yan
Golong c:ku...) terjadPg
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Pertanyaan:

e Pencernaan makanan yang terjadi di dalam
mulut disebut ....

Jawab:

* Usus halus terdiri atas tiga bagian, yaitu ....

Jawab:

e Enzim amilase berfungsi mengubah ....

Jawab:

¢ Getah empedu berfungsi mencerna....

Jawab:

e Enzim yang berfungsi mengubah protein
menjadi asam amino adalah.....

Jawab:
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MENJODOHKAN.©-.,

alam pencernaan
makanan
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Apakah fungsi getah

¥

lambung

Jelaskan proses
— pencernaan makanan
pada manusia

Il!engapa dapat timbul

penyakit pada alat-
alat pencernaan Kkita
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L/ Bagaimana caranya
agar alat-alat

pencernaan kita
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selalu sehat

Jelaskan fungsi lidah
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Mengandung enzim
dan asam lambung
untuk mencerna
protein dan
membunuh kuman

Untuk mengunyah,
mengecap rasa, dan
membantu mendorong
makanan ke
kerongkongan

Karena pola makan
tidak sehat, kurang
serat, atau infeksi
bakteri dan virus

Dengan makan
makanan bergizi,
cukup minum air,

makan teratur, dan
menjaga kebersihan
makanan

Makanan dicerna secara
mekanik dan kimiawi
mulai dari mulut, lambung,
usus halus, lalu sisa
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