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Refleksi Diri

Apa yang kamu ketahui tentang menyayangi sesama?

C

Ceritakan satu contoh saat kamu membantu atau berbagi

L

dengan orang lain.

C

Mengapa menghargai sesama itu penting?

C

Apa yang kamu rasakan ketika menyayangi orang lain?

C
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Aktivitas Diskusi

Diskusikan dengan orang tua:
Mengapa kita perlu menyayangi dan peduli terhadap

sesama?

C )

Apa yang bisa kita lakukan untuk menun jukkan kasih sayang

kepada orang lain?

C )

Tanya orang tua tentang pengalaman mereka terkait kasih

sayang:

C )

Apa pengalaman paling berkesan yang mereka alami ketika

menyayangi orang lain?

C )
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Kegiatan Sosial

Rencanakan satu kegiatan sosial yang ingin kamu lakukan

untuk membantu orang lain.

C )

Kegiatan apa yang ingin kamu lakukan?

C )

Siapa yang akan kamu ajak?

Kapan dan di mana kegiatan itu akan dilaksanakan?

C )

Buatlah daftar persiapan yang diperlukan untuk kegiatan

tersebut.

C )
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Berbagi dengan Orang Lain

Tuliskan satu hal yang akan kamu bagikan dengan orang lain

minggu ini:

C )

Rencanakan cara untuk membagikan hal tersebut:

C )

Kapan dan di mana kamu akan membagikannya?

C )

Apa yang kamu rasakan setelah berbagi dengan orang lain?

C )
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Kisah Inspiratif

Bacakan atau dengarkan satu kisah inspiratif tentang

orang yang memiliki kepedulian dan kasih sayang.

C )

Apa yang kamu pelajari dari kisah tersebut?

C )

Bagaimana kamu bisa menjadi orang yang lebih peduli

setelah mendengar kisah ini?

C )

Ringkasan kisah

C )
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Refleksi Akhir

Apa yang kamu pelajari tentang menghargai sesama dari

semua aktivitas ini?

C )

Bagaimana kamu akan menerapkan kasih sayang dalam

kehidupan sehari-hari?

C )

Apa harapanmu setelah membiasakan diri untuk menyayangi

sesama?

C )
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