C4 Cures basiques d'infermeria aplicades UD6 Necessitats de relacio (1)
a les necessitats de l'esser huma NA2 Embaras i part. Atencio a la mare en el puerperi i cures del nado

ACT4. Les constants vitals i els sentits del nounat

1. COMPLETA els enunciats segiients emplenant els espais en blanc amb Popcié correcta:
La fregliencia respiratoria del nadd oscil-la entre - rpm els primers mesos. A I'any

de vida el seu FR varia fins a un rang d'entre - orpm,

La freqUéncia cardiaca d'un nounat i fins als 3 mesos té un rang molt ampli. Podeu variar des de
- ifinsa -~ bpm; la mitjana del seu FC és -
bpm.

La tensid arterial va augmentant a mesura que el nadé creix fins que s'estabilitza en els valors

normals de I'edat adulta. La sistolica es troba entre 60 - - mmHg i la diastolica

entre 20 - - mmHg.

Valors normals de temperatura axil-lar en un nounat a terme van de - a
o R

2. COMPLETA els enunciats segiients emplenant els espais en blanc amb I'opcié correcta:

[ - esta completament desenvolupada en el nounat. Respon als canvis de

posicio i moviments de balanceig gracies al desenvolupament del seu organ -

Els nounats distingeixen llum i -, perd no poden veure tols els
~ . Les primeres setmanes son capagos d'enfocar uns -

cm (distancia entre I'adult i el nadd quan se sosté en bragos).

Un nounat utilitza els - ila - per discriminar el contorn,

la forma i la textura de les coses del mén que I'envolta.

En els primers mesos de vida comencen a desenvolupar-se les ~. Els

nounats mostren predileccic per sabors x davant agres o

Tenen perfectament desenvolupat 'olfacte al moment del naixement i mostren preferencia per

I'olor de la - ilallet materna.
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3. RELACIONA els reflexos segiients amb la seva explicacio:

Reflex de prensio El nadd obre els dits dels peus en ventall quan es frega la planta del
palmar peu en direccié posteroanterior.

Reflexio de succio i El nado tanca la ma de manera reflexa quan alguna cosa frega el seu
orientacio palmell.

Reflex de Moro o En resposta a un estimul sobtat de caiguda o un soroll fort, el nado
sobresalt estén el coll, obre els bragos i les cames i emet un so de plor.

Quan es gira el cap del nado cap a un costat, estén el brag del mateix

Reflex de Babinski costat i flexiona la cama i el brag del costat contrari.

Quan se sosté el cos del nadd de manera vertical i es col-loquen els
Reflex de la marxa peus sobre una superficie realitza gestos que recorden la marxa,
aixecant alternativament els dos peus.

El nadd comenga la succio quan alguna cosa frega els seus llavis o

Reflex tonic del coll i
se li col-loca alguna cosa a la boca.
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