Dang 1 TINH QUANG DUONG — VAN TOC TRONG ROI TU DO

I
Quiéng duong vat roi: $= Egtz
Van téc: v= gt hodc v = 2gs
Khi vat cham dét: (s = h)
2h

|
h=—gt’=>t, = |—
2g cd g

\Jud = g[ud = \‘zgh

Cau 1: Mét vat roi tr do tir 6 cao 20 m xuong dat, By g = 10 m/s2.
a. Van toc cta vat bit dau roi B 20 mys.
b. Quing dudng vit roi dén khi cham dat 1a 40 m.
¢. Thoi gian vt roi la 2 s.
d. Van toc cua vt vira cham dat B 20 ns.
Cau 2: Mot vat duge tha roi khong van toc ddu khi vira cham dat cé v = 70 m/s, g = 10 m/s2,
a. Chiéu cao tir vt dén mat dét | 300 m.
b. Quang dwdng vit roi duge a 245 m.
c. Khi vt roi dén khi cham dat thi van tdc cta vit tang dén.
d. Thoi gian roi cua vét la 10 s.
Cau 3: Ngudi ta tha mdt vat roi tu do, sau 4 s vit cham dat, lﬁyb = 10m/s’.
a. Vat dugc tha roi tir dd cao 80 m.
b. Khi vat cham dat thi van tc clia vat |a 80 s,
¢. Sau 2 gidy vit di duoc 20 m.
d. D6 cao cua vit sau khi tha roi 2 gidy 1a 40 m.
Cau 4: MOt ngudi tha vat roi ty do, vat cham dit c6 v = 30 nvs, g =10 m/s’.
a. Khi vat cham dat vt di dugc 2 s.
b. D6 cao vét roi dén khi cham dét Ja 45 m.
¢. Sau khi di duge 20 m thi van toc cta vit | 20 mis.
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d. B0 cao cua vat sau khi tha roi 2 gidy 1a 20 m.

[Dang 2 QUANG DPUONG VAT DITRONG GIAY THU N VA TRONG N GIAY CUOI

I. PHUONG PHAP:
1. Quang dwimg vit di trong gidy thir n:

Bwdc 1. Tinh quing duong vit di trong n gidy s, =v,n -kéam2

Buwdc 2. Tinh quang dwong vat di trong (n— 1) gifys

-1

= vn(n—]]+%a(n—l}3

Budce 3. Tinh quang duong vat di trong gidy thit n As=s_ -5, |

2. Quing dwomg vit di trong n gidy cudi:
5 ” ls o3
Bude 1. Tinh quang dwdng vat di trong t gidy s, = vﬂt+§at‘
: Z 1
Budc 2. Tinh quing duong vit di trong (t—n) gidy s, = vu(t—n]+5a(t—n]2

Buwéc 3. Tinh quing dudng vat di trong n gidy cudi

| . 1 2 1 L
As=s—s =v t+—at —|v,(t—n)+—a(t—n =n| Vv, +at——an |=——an-
n 0 2 [ U( ) 2 ( ) :| [ ¥ 2 ] 2

Chu 1: Mot vat roi khong van toc dau tir 3§ cao 80 m xudng dat. Cho g = 10 m/s2.
a. Vén toc cua vat lic vira cham dat B 40 nvs.
b. 8 gidy la thoi gian vat roi dugce.
¢. Quing dwong vat roi dugc trong 3,5 gidy dau B 60 m.
d. Trong 0.5 gidy cudi cing vat roi voi quing duong 18,75 m.
Céu 2: Mot vit roi tu do khbng vén toc dau tir dd cao 45m xuéng dat. Lﬁy g=10m/s".
a. Thot gian ro1 cua vit 1a 3 s.
b. Vat khi cham dat ¢6 van toc fa 45 mvs.
¢. Thoi gian cua vat khi roi duge 10 m Ia v’E 5.
d. Trong 10 m cubi cing vat roi v6i thoi gian B 1 s.
Chu 3: Mot vit roi tr do tai mot dia diém c6 g=10m/s".
a. Quang dwong vat roi dugc trong 5 gidy dau tién B 125 m.
b. D cao clia vat roi dén khi cham dét khi vét di dwoc 15 gidy 1a 375 m.
c. Trong 10 gidy cudi cing vt roi duge 250 m.
d. Trong gidy thit 5 quing dudng vit roi 1a 45 m.
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Cau 4: Mot vat roi tr do tir 6 cao h. Biét riang trong 2s cudi cing vat roi duoc quing dudng bing quing
dudng di trong 5s dau tién, g=10 m/s’.

a. Thoi gian vt roi duge 7,25 s.

b. Vit roi tir 46 cao 280 m.

c. Khi vat vira cham dét vét ¢6 van toc 72,5 nvs.

d. Trong 2 gidy cudi ciing vat roi duge 150 m.

Céu 1: vit roi tir do tir 46 cao 80m xubng dét, g = 10 m/s2. Thoi gian dé vét roi dén dat la bao nhidu gidy?

Céau 2: Mot vat roi tir do tir do cao 80 m xuf“mg dat, g = 10 m/s®. Vén tc lic vira cham dét la bao nhiéu
m/'s?

Cau 3: Mot vit drge tha roi khdng vin toc dau khi vira cham dit c6 v = 60 nvs, g =10 m/s?. Quang duong
cua vat roi la bao nhiéu mét?

Cau 4: Mot nguoi ditng trén toa nha 6 do cao 120 m, ném mét vit thing ding xudng dudi véi van toe 10
m/s, cho g = 10 m/s®. K& tir kic ném vat cham dét sau miy gidy?

CHUYEN DONG NEM

CAU HOI TRAC NGHIEM DPUNG SAI

Dang 1 CHUYEN PONG NEM NGANG

PHUONG TRINH QUY PAO y= %xz Qu§ dao 12 mjt nhénh parabol
1]
] . 2h
TAM NEM XA L=x_ =vt=v, [—
g
F . - = vx = vo 2 2 2 2
PHUONG TRINH VAN TOC v g R v +(gt)
.=
¥=h
ez : 2h
KHI VAT CHAM DAT t= |—
mem ast = V: +2gh
GOC HQP BOI GIUA VECTO VAN TOC tano ="t =8
VOI PHUONG NGANG vV, ¥,
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Cau 1: Tir d6 cao h =80 m, nguoi ta ném mot vit theo phirong ngang voi vin tbe ban diu v, =20 m/s.
Lay g =10 m/s’.
a. Sau khi ném vat 1s vt ¢ tga do tai M (20; 5).
1
b. Phuong trinh quy dao cua vit cd dang y = o x2. Quy dao cua vit 1a 1 nhianh parabol
¢. Vin toe coa vét dat duoc khi cham dat I 40 nvs.
d. TAm ném xa L = 100 m.

Ciu 2: Tir d6 cao h = 20 m, mdt vit duoe ném ngang vai vin toc ban ddu vo =5 m/s. Chon hé truc toa dé
Oxy nhir hinh v&. Liy g = 10 nvs?.

a. Phrong trinh chuyén theo phrong Ox va Oy lan leot B x = 5t va y = 52,
b. Vin tdc cua vat lic cham dét la 102 nvs,
¢. Phuong trinh quy dao cta vét c6y = x%,
d. Tai d6 cao h’ = 10 m vat ¢6 van tdc theo phwong thing dirng a v =15 mvs
Cau 3: Mot vit duoc ném ngang tir 36 cao 20 m, co tam ném xa 6 m. Cho g = 10 m/s®. Tinh:
a. Thoi gian chuyén dong ciia vt la 1.5 s.
b. Vin toc ban dau cta vt B 2mys.

¢. Vén toc cla vat khi cham dat Ia 20,88 nvs.
5

d. Phwong trinh quy dao cua vat ¢ dang y = . 4
Cau 4: Mot hon da duoc ném theo phurong ngang véi vén toc ban déu v,=10m/s roi xubng dét cach chd
ném 10m. Xac dinh d9 cao noi ném vat va van te ctia vat lic cham dét.

a. Chuyén dong cta hon da la chuyén dong thing déu c6 quy dao 1 1 nhénh parabol.

b. Vi tri ném hon d4 cao Sm so voi mit dat,

¢. Vén tde cuc dai cuiia hon déa xrftp xi 14 m/s.

d. Sau 0,5 s hon dé s& cham mat dat.

CAU HOI TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN

Céu 1: Mot hon bi lin doc theo mét canh ctia mdt mét ban hinh chir nhit nim ngang cao h= 1,25 m. Khi
ra khoi mép ban, n6 roi xudng nén nha tai diém cach mép ban L = 1,5 m (theo phuong ngang). Liy g =10
m/s2. Thoi gian roi cta bi B bao nhidu gidy?

Céu 2: Mot qua bong duge ném theo phuong ngang véi véin toe déu 6 do In vo =20 m/s va roi xubng dét
sau 3 s. Liy g = 10 nmvs? vii bo qua strc can ctia khéng khi. Tam bay xa (theo phwong ngang) cta qua béng
bang bao nhiéu mét?

Cau 3: Mot qua bong duoe ném theo phwrong ngang véi vin toc déu vo = 20 my's va roi xuong dét sau 3 s.
Lay g = 10 m/s® va bo qua stre can cia khong khi. Qua bong duge ném tir dd cao bang bao nhiéu mét?
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Céu 4: Mot vat duoc ném ngang tir dd cao h =9 m. Vén toc ban dau ¢6 d6 Iom vo. TAm xa cua vat B 18 m.
Tinh vo, iy g =10 nvs2. Van toc ban dau cua vat ¢6 gid tri 1a bao nhiéu mvs? (két qua im tron dén mot chir
sO thap phin).

2..=.2
PO CAO CUC PAI (TAM CAO) 3 ;‘“ d
g
Y. =V Cosc
'ONG TRINH VAN TC R = v+ v
PHUONG TRINH VAN TOC {Vy sl Y
THOI GIAN TU LUC NEM DEN KHI DAT (= Yo _ Vosina (v, =0)
TAM CAO g g ¥
THOT GIAN TU LUC NEM DEN KHI (1= 2g = 2Vasina
CHAM DAT g
2w
TAM BAY XA P e
g
PHUONG TRINH QUY PAO y=_”z7ciTu"z+(m““”‘
GOC HQP BOI GIUA VECTO VAN TOC tana =
VOI PHUONG NGANG v,

TRAC NGHIEM DUNG SAI

Cau 1: Mot hon bi dwge ném tir mit dat, xién voi géc nghiéng 30° so voi phuong ngang véi van toe dau
20 mys,

a. Pg cao cyc dai cua vat dat dugce la 5 m.

b. Tam bay xa cua vat 1 34,6 m.

c. D9 Ion ciia van toc khi cham dat b /799,29 nvs.

d. Géc hop boi phirong ngang va vecto van toc ltic bi cham dat b 30,

Ciu 2: M6t qua bong duoc ném vé phia birc trdng véi van toe 25 mfs va voi géc 45° so voi phrong ngang.
Tudmg cich noi ném bdng 22 m.

a. Van toc cla vat theo phwong Ox a 17 ms.

b. Qua bang bay duoc 1,24 s trude khi dap vao tudng.

¢. Qua bong dap vio trong tai diém thip hon diém ném 14,17 m.
d. Qua béng khong di qua diém cao nhit trude khi cham twong.

Cau 3: M6t vat duoc ném theo phurong ngang véi vin tée 10mvs & d6 cao S0 m. Bo qua sire cin ctia khong
khi va iy g=10 m/s’.
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a. Phuong trinh quy dao ctia vét ¢6 dang y = 0,005x2.

b. Sau 4 s thi vit cham dat.

b. Vit bay xa dwoc 31,6 m (tinh theo phurong ngang).

c. Van toc coa vat lic cham dat dat 3,314 ms.

TRAC NGHIEM TRA LOT NGAN
Cau 1: Tir d6 cao 7,5 m ngudi ta ném mot qua cau voi van te ban dau 10 m/s, ném xién géc 459 so voi
phuong ngang. Vat cham dat tai vi tri cach vi fri ban ddu [a bao nhiéu mét?
Céu 2: Mot sting cdi ddt wén mét dét, ban vién dan bay ra theo phurong hop voi phurong ngang mdt goc «
= 30° ban mdt myc tiéu cdch né mot khoang 100 m. Lay g = 10 m/s2. Vin toc ban déu vo cua vién dan bang
bao nhiéu nvs? (két qua lam tron dén phin nguyén).
Chu 3: Tir dd cao 15 m so véi mit dat, mot vat duge ném chéch €n véi vecto van toe dau 20 m/s hgp véi
phuwong nim ngang mdt géc 30°nhu hinh vé.
y

s

o

0 >

7.5m

5 G 2 Y i i SV ¥ 25 O OV N

D0 cao 16n nhit (so voi mat dat) ma vit dat deoc i bao nhidu mét?

b4
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