é?‘
v

f
|
\

NEG
S 6""}

2
)3

-
W

PRETEST
KESEHATAN LINGKUNGAN DI INDONESIA
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Sungai Ciliwung terletak di Pulau Jawa, Indonesian, memiliki panjang
aliran utama hampir 120 km, membentang dari Bogor hingga Jakarta.
Sungai ini mengalami pencemaran akibat penumpukan sampabh,
terutama sampah plastik sekali pakai. Kondisi ini semakin memburuk
karena kurangnya kesadaran masyarakat dalam membuang sampah
pada tempatnya. Akibatnya aliran sungai terhambat, kualitas menurun,
dan meningkatnya risiko penyebaran penyakit yang dapat berdampak
pada kesehatan warga sekitar.

Berdasarkan situasi tersebut, apa saja faktor yang menyebabkan
penurunan kualitas kesehatan lingkungan? Mengapa menjaga lingkungan
menjadi tanggung jawab bersama?

Jawaban:




Sebagai kota besar, Surabaya terus berkembang dengan meningkatnya
jumlah penduduk setiap tahun. Hal ini menyebabkan kebutuhan air
bersih semakin tinggi. Namun, pencemaran lingkungan seperti limbah
rumah tangga dan sampah plastik, mulai mengancam ketersediaan air
bersih, sehingga berdampak pada kesehatan masyarakat sekitar.

Berdasarkan kondisi tersebut, tindakan apa saja yang dapat dilakukan
oleh individu atau masyarakat untuk menjaga ketersediaan air bersih
tetap aman?

Jawaban:

3

Pemerintah telah memberlakukan aturan untuk larangan penggunaan
plastik sekali pakai dalam kehidupan sehari-hari untuk meminimalkan
masalah kesehatan lingkungan, terutama di perairan seperti sungai
dan laut. Kebijakan ini diharapkan dapat mengurangi dampak buruk
sampah plastik terhadap ekosistem dan kesehatan. Namun, beberapa
masyarakat masih belum banyak menerapkan peraturan tersebut dan
tetap menggunakan plastik sekali pakai dalam aktivitas sehari-hari.

s Bagaimana pendapat kalian mengenai kebijakan yang melarang
- penggunaan plastik sekali pakai dalam kehidupan sehari-hari?
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Jawaban:

Perhatikan tabel berikut ini!

Kualitas Air Bersih
(Baik /Buruk)

Kasus Penyakit
Diare

Buruk

5.000 kasus

Baik

1.200 kasus

Buruk

4,500 kasus

Baik

1.000 kasus

Berdasarkan data di disamping,
buatlah kesimpulan mengenai
hubungan antara kualitas air
bersih dan penyebaran
penyakit di suatu daerah !




pada tahun 2018 Pemprov Bali mengeluarkan Peraturan Gubernur
(Pergub) Bali Nomor 97 larangan gunakan plastik sekali pakai.
menurut kalian, apa alasan utama pemerintahan menerapkan
kebijakan larangan penggunaan plastik sekali pakai?
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Jawaban:

~ Setiap tahun jumlah sampah plastik terus membludak. hal ini,

berdampak buruk bagi lingkungan dan kesehatan manusia. Apa
langkah yang dapat dilakukan untuk mengurangi permasalahan
sampah plastik yang memberikan dampak negatif bagi lingkungan?

Jawaban:




Adit dan keluarga tinggal didekat sungai yang airnya jernih dan bersih.
Warga sekitar selalu menjaga kebersihan sungai dengan tidak
membuang sampah sembarangan. Setiap sebulan sekali warga sekitar
melakukan gotong royong membersihkan sampah yang mungkin
terbawa arus. Berbeda dengan lingkungan disekitar rumah Adin,
sungai penuh dengan sampah plastik dan limbah rumah tangga.
Sehingga airnya berwarna keruh dan berbau tidak sedap. Akibatnya
banyak warga sekitar mengeluh dengan permasalahan tersebut.

Jika kalian tinggal di lingkungan seperti Adin, tindakan apa yang dapat
kalian lakukan untuk memperbaiki kualitas air sungai agar lebih
bersih dan sehat?

Jawaban: ’~ ——




