La Quaresma i la passié de Jesus

El temps liturgic de la Quaresma

La Quaresma és un temps litdrgic que dura quaranta dies. Comenca el Dimecres de
Cendra i acaba el Dijous Sant al demati, el dia que comenca la Setmana Santa. El
Dimecres de Cendra, s'imposa en el front dels cristians una creu amb les cendres de les
branques de l'olivera del Diumenge de Rams de I'any anterior. Aquest simbol litlrgic es
realitza per expressar el desig de canviar | convertir-se en millor cristia.

La Quaresma és un temps penitencial

La Quaresma és un temps de peniténcia (La peniténcia és el castig que s'imposa per
reparar un mal comportament fet.) perqué en aquest temps el cristia es penedeix dels seus
pecats i compleix una peniténcia per reparar el mal causat. Aixi, canvia de vida i es
reconcilia amb Déu, amb els altres i amb ell mateix.
L'Església proposa diverses peniténcies per al canvi del cristia:

e ajudar als altres
l'oracio
el dejuni
la fraternitat
I'almoina

o el manament de I'amor.
La Quaresma és un temps especial per practicar la fraternitat i la solidaritat amb els més
pobres.
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Institucions de peniténcia de I'Església

L'església catolica té organitzacions de tipus penitencial, amb les quals es col-labora com a
voluntari resant, aportant doblers...
Dues d'aquests organitzacions son:

* Mans Unides. Posa en marxa activitats solidaries per eliminar la pobresa, la fam o
I'analfabetisme; per exemple, la Campanya contra la Fam.

« Caritas. Aquesta ONG catdlica construeix escoles, menjadors socials, hospitals i albergs
per als necessitats. També reparteix roba i aliments.
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Jesus compleix la voluntat del seu pare en la Passio

Per Setmana Santa es recorda la passié i la mort de Jesus com el major exemple
d'entrega i peniténcia per salvar les persones. Jesis de Natzaret va complir per amor la
voluntat del seu Pare Déu acceptant la seva passid i la seva mort.

Per aixd, Déu Pare el va ressuscitar. Les paraules que Jesus va pronunciar durant la Passio
expressen la seva obediéncia i unitat amb el Pare com a fill seu.

ACTIVITATS

1.- Observau cada escena de la Passi6 i relacionau-la amb cada citacio.

a) «Jesus va cridar amb tota la forga: “Pare, confio el meu alé a les teves mans™» (Evangeli
segons Sant Lluc 23, 46).

b) «El gran sacerdot li digué: “Et conjuro pel Déu viu que ens diguis si tu ets el Messies, el
Fill de Déu!". Jesus li respon: “Tu ho has dit"». (Evangeli segons Sant Mateu 26, 63-64).

c) «Pare meu, si aquesta copa no pot passar lluny sense que jo la begui, que es faci la teva
voluntat» (Evangeli segons Sant Mateu 26, 42).

d) «Jesus deia: “Pare, perdona’ls, que no saben el que fan"» (Evangeli segons Sant Lluc 23,
34).

uoLIVEWORKSHEETS



2.- Llegeix i completa cada frase.

a) La Quaresma és...

b) Algunes institucions penitencials de I'Església son...
c) Per Setmana Santa es recorda...

d) Jesus compleix la voluntat del seu pare pergue...

3.- Completa cada paraula i escriu en el teu quadern la lletra de la frase i la paraula
completa.

obedi — ar-nos - resma - tencial - Pa
a) La Qua és un temps de I'any liturgic de peniténcia, fraternitat i solidaritat.
b) La Setmana Santa recorda la passio i la mort de Jesus per salv
¢) Caritas i Mans Unides son institucions de I'Església de tipus peni
d) JesUs va expressar amb les seves paraules i fets la sevarelacioambel  re.

e) A l'oracio de I'hort, Jesus va expressar la seva encia a Déu Pare.
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