Hari : Selasa Tarikh : 25 Mac 2025

Arahan : Pilih jawapan dan ceritakan kesan makanan
yang tidak habis dimakan di rumah.

Makan ikut keperluan. | Makan ikut kehendak.
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Hari

: Selasa Tarikh : 25 Mac 2025

Arahan : Senarai Semak Individu.

Pilih jawapan / amalan yang dilaksanakan oleh murid.

No | Perkara : Pengurangan Sisa Pepejal
di rumah

| | Bawa bekas makanan sendiri untuk (/) (X)
membeli makanan

2 | Gunakan beg guna semula (/) (X)

3 | Beli barang yang disenaraikan [ / ] [ X ]
sahqja

4 | Beli tanpa merancang (/) (X)

Ulasan ibu bapa :

----------------------------------------------------------------------------
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