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Kompetensi Dasar Indikator

3.4 Memahami peran dan | eMenjelaskan arti dan makna

fungi suara hati suara hati

sehingga dapat eMenceritakan pengalaman
bertindak secara benar | bertindak berdasarkan suara
dan tepat hati.

eMenjelaskan pandangan Gereja
tentang Suara Hati (GS, art.
16).

eMenyebutkan faktor-faktor
penyebab tumpulnya suara hati.

eMerumuskan cara-cara untuk
membina suara hati.
Menafsirkan pesan Kitab Suci
(Gal 5:16-25) yang
berhubungan dengan suara hati.

4.4 Melakukan aktivitas | eMenuliskan refleksi yang
(misalnya menuliskan mengungkapkan niat untuk
refleksi/puisi/doa) melakukan segala sesuatu
tentang suara hati untuk | menuruti suara hatinya.
dapat bertindak secara
benar dan tepat.
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Materi Pembelajaran Suara Hati

» Mendalami Pergumulan Suara Hati Dalam Pengalaman Sehari-hari
Hidup manusia sangatlah berbeda dengan ciptaan Tuhan lainnya,
seperti hewan atau tumbuhan. Ada saat di mana manusia harus
mengalami pergumulan atau pergulatan ketika hendak melakukan
suatu tindakan, terutama ketika ia harus mengambil keputusan:
apakah tindakannya layak dilakukan atau tidak, apakah yang
dilakukan itu benar atau salah, apakah tindakan itu akan merugikan
sesama atau tidak. Kemampuan itu nampaknya tidak dimiliki
ciptaan Tuhan lainnya, karena tindakan mereka lebih diarahkan
oleh insting. Kemampuan bergulat dalam dirinya sendiri sebelum
dan sesudah melakukan kegiatan itu disebabkan manusia memiliki
suara hati, atau suara batin atau hati nurani yang dianugerahkan
Tuhan kepadanya.

» Mendalami Ajaran Gereja dan Kitab Suci Tentang Suara Hati
Seseorang yang selalu berbuat sesuai dengan hati nuraninya, hati
nurani akan semakin terang dan berwibawa. Seseorang yang selalu
mengikuti dorongan suara hati, keyakinannya akan menjadi sehat
dan kuat. Dipercayai orang lain, karena memiliki hati yang murni
dan mesra dengan Allah. “Berbahagialah orang yang murni hatinya,
karena mereka akan memandang Allah.” (Matius 5: 8).

» Menghayati Suara Hati Sebagai Pedoman dalam Mengambil
Keputusan
Suara hati atau hati nurani merupakan daya atau kemampuan
khusus untuk membedakan perbuatan baik atau perbuatan buruk,
serta menilai baikburuknya perbuatan itu berdasarkan akal budi.
Conscience atau hati nurani merupakan hasil dialog pribadi kita
yang terdalam dengan Allah ketika kita menghadapi dan
menanggapi situasi hidup sehari-hari.
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Soal Pilihan Ganda

1. Inti manusia yang paling rahasia, sanggar suci disitu ia seorang diri bersama Allah, yang
pesannya selalu menggema dalam hatinya, disebut ...

a. Suara hati
b. Kata hati

¢. Hatinurani
d. Bisikan hati
e. Prakata

2. Hati nurani akan menjadi tumpul jika seorang mengabaikan suara hatinya. Supaya hati nurani tidak

tumpul maka harus dibina. Salah satu caranya adalah mencari keterangan pada sumber yang baik.
Mencari keterangan pada sumber yang baik dapat dilakukan dengan cara ....
A.

m o6 m

Seseorang berbuat sesuai dengan hati nuraninya

Mengikuti dorongan suara hatinya

Membaca kitab suci, dokumen Gereja dan buku-buku yang bermutu

Memiliki hati yang lurus tanpa belok kiri atau kanan

Melakukan penelitian batin seperti refleksi atas perbuatan yang telah dilakukan

3. Pada jam pelajaran terakhir, Pius melihat beberapa temannya bolos dari sekolah. Ketika melihat hal
itu, Pius diuji untuk memfungsikan hati nuraninya untuk menilai yang baik atau buruk untuk

dilakukan atau tidak, ikut membolos atau tetap di kelas. Hal ini merupakan contoh dari ....

a.

b
c.
d.
e

Hati nurani dalam arti luas
Hati nurani dalam arti sempit
Pengertian hati nurani
Pembinaan hati nurani
Fungsi hati nurani

4. Etheh Aldo menikahi seorang wanita penghibur yang di jumpainya di suatu tempat hiburan. la

sangat mencintai wanita tersebut tanpa melihat kekurangan dan masa lalunya yang gelap. Cinta
yang mendasari Aldo ialah....

a. Cinta Agape

b. Cinta Personal
¢. Cinta imani

d. Cinta Rohani
e. Cinta Jasmani

ueLIVEWORKSHEETS



5. Salah satu pengaruh negative dari media massa yaitu menghantar orang pada sikap materialisme.
Yang dimaksudkan dengan sikap materialisme, ialah....
A. Mementingkan diri sendiri
Mengutamakan kesenangan
Sikap yang mengagungkan harta benda
Sikap yang tau memakai

mDoDn®m

Mengutamakan Tuhan

Soal Uraian

6. Apa suara hati itu?

7. Bagaimana cara kerja suara hati?

8. Apa hubungan suara hati dengan Allah ?

9. Apa konsekuensinya?

10. Apa hubungan suara hati dengan Roh Kudus?
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