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Fisa de lucru

Tema: Igiena sistemului respirator

Data

1) Citeste pe verticalele si orizontalele careului de mai jos denumirile a

sase boli ale sistemului respirator.
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2) Rezolva integrama si descopera pe verticala coloratd o stare a

organismului rezultata in urma unor accidente.
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1. Tip de respiratie acordat in caz de stop respirator.

2. Organ ce incalzeste si purifica aerul.
3. Deprindere vicioasa care creste riscul de cancer pulmonar.
4. Aer impropriu pentru respiratie.
5. Gaz indispensabil vietii.
6. Patologie a sistemului respirator care se manifesta prin inflamatia corzilor vocale.
7. Gaz care poate provoca moartea prin asfixiere (trei cuvinte).

3) Grupeaza efectele negative ale fumatului bifand in dreptul celor de lungd durata.

Efectele negative ale fumatului

Alterarea mucoaselor buzelor, limbii, laringelui etc. Cancer pulmonar
Infectii ale gurii Emfizem pulmonar Boli cardiovasculare.
Cancer al esofagului Ulcere digestive Pete galbene pe dinti

Respiratie urdt mirositoare Bronsita cronica Alterarea mirosului

Reducerea rezistentei la infectii Cancer al laringelui Tuse
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