UNIDAD EDUCATIVA “UNE “

EL EXITO
TRABAJO EN CLASE A
PEQUENOS
NOMBRE: | N e lidos
CURSO: .

FECHA: 12/03/2021

Lea detenidamente las preguntas y marque con una X la
respuesta correcta

1. LOS JUEGOS PREDEPORTIVOS SON:

Son aquellos que exigen destrezas y habilidades
propias de los deportes.

Consiste en la realizaciéon de una actividad fisica
que se concreta con afan competitivo y en la cual se deben
respetar una serie de reglas.

Es una actividad recreativa donde participan uno o
mas jugadores.

2. L0S JUEGOS PREDEPORTIVOS SON PARTE DE LA PREPARACION DE :

weneenensACtividad fisica
e Actividades recreativas
weeenINtETACCIONES SOCIAlES

ceeenenActividades deportivas

ueLIVEWORKSHEETS



3. LOS OBJETIVOS DE LOS JUEGOS PREDEPORTIVOS SON: VERDADERO O

FALSO

Dominio de las capacidades motrices, e integracién de los elementos técnicos.

No ensefa los elementos técnicos

Iniciacion al aprendizaje técnico-tactico del deporte.
Conocimiento basico de las reglas del deporte.

Desarrollar habilidades deportivas de los estudiantes

4.ESCOJA 5 JUEGOS PREDEPORTIVOS APRENDIDOS EL DIA DE

HOY
Balén Prisionero Sky Béisbol
Baloncesto Ecuavoley Pase 10
Hockey Atletismo Futbol
Natacion Futbol Voley Pafiuelo

5. Clasificacién de los juegos predeportivos
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