Nama: ( ) Kelas: ( )

Sila padankan maklumat di bawah dengan kategori yang betul
berdasarkan poster 'Jom Derma Darah’ yang telah dibaca.

Sihat +ubuh badan Tidak makan sebelum

menderma
%:ir:s?ni;c:lr;*sléﬁr - Tidur minimum 5 jam
Melakukan hubungan Berumur 18-60 tahun
sejenis
Kriteria Layak Perkara Tidak Dibenarkan
Menderma Darah untuk Penderma Darah
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