LA TECNOLOGIA EN EL FUTBOL PARA CIEGOS

La tecnologia ha desempefiado un papel fundamental en la evolucion del deporte en general, y el
flitbol no ha sido la excepcion. En el caso del fitbol para ciegos o futbol para personas con
discapacidad visual, la tecnologia se ha convertido en un aliado crucial para mejorar la
accesibilidad y la inclusion de los atletas con discapacidad. Este deporte, que se juega en una
cancha similar a la del fitbol sala tradicional, tiene reglas adaptadas para garantizar que los

jugadores ciegos o con discapacidad visual puedan participar de manera efectiva.

Una de las tecnologias mas relevantes en el fitbol para ciegos es el uso de balones sonoros. Estos
balones contienen un sistema interno que emite sonidos cuando se mueve, lo que permite a los
jugadores detectar su ubicacion en el campo. El sonido constante del baldn les ayuda a orientarse,
a calcular la distancia y a anticipar la jugada, ya que, al ser completamente ciegos o tener vision

limitada, dependen en gran medida del sentido del oido para ubicarse.

Ademas del baldn sonoro, los jugadores de fitbol para ciegos suelen contar con un entrenamiento
que les permite perfeccionar su percepcidon auditiva. Para optimizar la experiencia del juego,
algunos equipos y canchas estin equipados con tecnologias adicionales que facilitan la
localizacion de los jugadores y la toma de decisiones durante el partido. Los entrenadores también
utilizan dispositivos como altavoces para dar instrucciones a los jugadores en tiempo real,

mejorando su desempeiio y comprension de las jugadas.

Otro avance tecnolégico importante es el uso de sistemas de navegacion asistida mediante
dispositivos portitiles o wearables, que proporcionan informacién adicional sobre la ubicacidn del
jugador o el balén en el campo. Estos dispositivos permiten que los jugadores se orienten de
manera mds precisa sin depender tinicamente del sonido del balén o de las indicaciones de los
compariieros de equipo. Algunos sistemas de vision artificial también estdn siendo explorados para
crear simulaciones que ayuden a los jugadores a mejorar su técnica y capacidad para anticipar las

Jugadas.
En cuanto a la infraestructura, se han desarrollado canchas especiales con marcadores tictiles que
permiten a los jugadores reconocer las lineas de la cancha, las zonas de penalti y otros puntos de

referencia importantes. Estos marcadores proporcionan una orientacién tictil y, junto con los

sonidos, aseguran que los jugadores no pierdan el rumbo del juego.
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La integracién de la tecnologia en el fiithol para ciegos no solo ha mejorado la calidad del deporte,
sino que también ha promovido la inclusién y la igualdad de oportunidades. Gracias a estos
avances, las personas ciegas pueden disfrutar del fitbol de manera mas plena, desarrollando
habilidades, participando en competiciones y, sobre todo, disfrutando de la emocién y la

camaraderia que este deporte genera.
Preguntas de Opcién Miultiple

1. ;Cuil es la funcién principal del balén sonoro en el fiitbol para ciegos?
A) Ayudar a los jugadores a marcar goles.

B) Emitir sonidos para que los jugadores puedan localizarlo en el campo.

C) Mejorar la velocidad del juego.

D) Indicar el final del partido.

2. ;Qué tipo de tecnologia se utiliza para dar instrucciones a los jugadores durante el
partido?

A) Dispositivos de vision artificial.

B) Altavoces para dar instrucciones en tiempo real.

C) Cdmaras de monitoreo.

D) Pelotas con luces LED.

3. ;Qué ventaja ofrecen los sistemas de navegacion asistida en el fiithol para ciegos?
A) Mejorar la precisién en los pases.

B) Proporcionar informacion sobre la ubicacién del jugador o balén.
C) Aumentar la velocidad del partido.

D) Mejorar la visibilidad de los drbitros.

4. ; Como se facilita la orientacion de los jugadores en la cancha?
A) Mediante pantallas tictiles.

B) Con marcadores téctiles que indican las lineas de la cancha.

C) Utilizando gafas especiales.

D) Mediante la iluminacién en las canchas.
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5. ;Qué aspecto ha mejorado significativamente gracias a la tecnologia en el fiitbol para
ciegos?

A) La capacidad de los jugadores para correr mads ripido.
B) La accesibilidad, inclusion e igualdad de oportunidades en el deporte.
C) La duracién de los partidos.

D) La visibilidad de los drbitros en el campo.
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