AYO BELAJAR PENJUMLAHAN &
PENGURANGAN

BILANGAN PECAHAN




KATA PENGANTAR

Alhamdulillah saya panjatkan puja dan puji syukur kehadirat Allah
SWT yang telah melimpahkan segala rahmat, taufik, dan hidayah-
Nya sehingga penyusun dapat menyelesaikan produk ini.

E-Modul ini disusun untuk memenuhi kebutuhan peserta didik
sebagai tambahan materi pada mata pelajaran Matematika kelas
Vil

Pembahasan modul ini dimulai dengan menjelaskan tujuan yang
akan dicapai. Kelebihan modul ini yaitu dilengkapi dengan video,
animasi, permainan, dan pembahasan soal

Pembahasan yang ada disampaikan dengan disertai contoh soal-
soal yang dapatdigunakan untuk mengatur tingkat ketercapaian
dan ketuntasan.

Penyusunan menyadari bahwa di dalam pembuatan modul ini
masih banyak kekurangan, untuk itu penyusun sangat membuka
saran dan kritikan yang bersifat membangun. Semoga modul ini
dapat memberikan manfaat

Palembang, 2024

Wella Cintania
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BAB1
PENDAHULUAN

/-

WORKSHEETS



INFORMASI
PEMBELAJARAN

Capaian Pembelajaran

Di akhir fase D, peserta didik dapat membaca, menulis dan
membandingkan bilangan bulat, bilangan rasional dan
irasional, bilangan desimal, bilangan berpangkat bulat dan
akar, bilangan dalam intonasi ilmiah. Mereka dapat
menerapkan operasi aritmetika pada bilangan real, dan
memberikan estimasi/perkiraan dalam menggunakan
faktorisasi prima dan pengertian rasio (skala, proporsi, dan
laju perubahan) dalam penyelesaian masalah.

r Alur Tujuan Pembelajaran

1.Memahami makna operasi penjumlahan, pengurangan,
perkalian dan pembagian pada bilangan bulat positif dan
negatif serta sifat-sifat pada operasi tersebut.

2.Melakukanaaa satu atau lebih operasi aritmetika pada
bilangan bulat perhitungan operasi.

3.Memilih bentuk pecahan yang lebih mudah dioperasikan
dan sesuai dengan konteks permasalahan.

4.Melakukan satu atau lebih operasi aritmetika pada
bilangan pecahan.

5.Melakukan satu atau lebih operasi aritmetika pada
bilangan rasional.

6.Menggunakan operasi aritmetika pada bilangan bulat dan
pecahan untuk menyelesaikan permasalahan.




———

PETA KONSEP
®
Penjumlahan
Bilangan
Pecahan
@®
Pengurangan
Bilangan
Pecahan

.



oDefine the Problem

(Menentukan Masalah)
siswa diajak untuk
memahami pentingnya
membaca informasi nilai gizi
dalam kemasan makanan
untuk mengetahui apakah
asupan nutrisi mereka sudah
sesuai dengan kebutuhan
harian

Plan (Merencanakan Solusi)
Siswa
untuk

menyusun
menghitung sisa
kebutuhan protein  harian
setelah mengonsumsi
makanan tertentu.

strategi

ommunicate
(Mengomunikasikan Temuan
dan Solusi)

Siswa menyusun laporan atau
presentasi sederhana mengenai
hasil analisis mereka.

est and Evaluate (Menguiji
dan Mengevaluasi Hasi
Siswa melakukan evaluasi akhir

SINTAKS EDP STEM

@

Research and Imagine
(Meneliti dan Membayangka

Solusi)

Siswa mengumpulkan data nilai gizi
dari berbagai kemasan makanan
ringan dengan menggunakan Al

Create (Membuat dan

Menerapkan Solusi)
Siswa melakukan perhitungan

pengurangan pecahan dengan
data yang dikumpulkan

edesi n (Mendesain

U!angI olusi Jika
Diperlukan)

Jika hasil perhitungan
menunjukkan
ketidakseimbangan
konsumsi gizi, siswa dapat
menyusun kembali menu
harian mereka agar lebih
sesuai dengan kebutuhan

uoLIVEW



INDIKATOR
KEMAMPUAN
PENALARAN MATEMATIS

Indikator-indikator penalaran matematis yang
digunakan sebagai berikut:
1.Mengajukan Dugaan.
2.Menemukan pola atau sifat dari gejala matematis
untuk membuat generalisasi
3.Manipulasi Matematika.
4.Menyusun bukti atau alasan terhadap beberapa
solusi.

5.Menarik kesimpulan atau membuat generalisasi




PETUNJUK
PENGGUNAAN

Hal-hal yang perlu diperhatikan, yaitu:

1. Berdoalah sebelum memulai pelajaran

2. Baca dan pahami setiap materi yang ada dalam
modul ini

3. Catatlah materi yang penting

4. Lakukan aktivitas yangtelah di instruksikan

5. Jawablah pertanyaan-pertanyaan yang ada dalam
modul ini

6. Kerjakan latihan soal-soal diakhir modul sebagai

bahan evaluasi




BAB II

= KEGIATAN
PEMBELAJARAN

A




Tujuan Pembelajaran

e Siswa memahami konsep penjumlahan pecahan

e Siswa dapat menggunakan Al Fatsecret &
Rapidtable.

e Siswa dapat menyelesaikan masalah berbasis
informasi nilai gizi menggunakan operasi pecahan




Tahukah Kamu?

Kita pasti pernah mengonsumsi makanan ringan bahkan tanpa
sadar sering kali kita konsumsi. Tapi pernahkah kamu melihat apa
yang terdapat pada kemasan makanan ringan atau minuman
yang kita konsumsi?

Salah satunya seperti
gambar disamping. Gambar
disamping merupakan tabel
informasi  nilai gizi. Tabel
informasi nilai gizi adalah
"peta" kecil yang ada di
kemasan makanan atau
minuman. Tabel ini -
membantu kita tahu apa saja Sumber: https://health.grid.id

yang kita makan, seperti jumlah kalori, protein, lemak, dan
vitamin. Ibarat memilih bahan bakar terbaik untuk kendaraan,
tubuh kita juga butuh nutrisi yang tepat untuk tetap sehat dan
bertenaga.

Tubuh manusia membutuhkan berbagai nutrisi setiap hari untuk
mendukung fungsi optimal dari seluruh sistem tubuh. Nutrisi ini
terdiri dari makronutrien, mikronutrien, air, dan serat yang
masing-masing memiliki peran penting dalam menjaga
kesehatan, mencegah penyakit, dan memastikan tubuh mampu
melakukan aktivitas sehari-hari. Kebutuhan ini berbeda untuk
setiap individu, tergantung pada usia, jenis kelamin, tingkat
aktivitas fisik, kondisi kesehatan, dan faktor-faktor lainnya.




Contoh tabel nilai gizi darl

- —

LA .

s A e i - —

f mﬂlﬂ.ﬂlm { NUTRITIMON FORMATION

lbeberapa produk makanan. ' :

G190, i POF ©F 15605, Manere],
Parmann e Aspartam (45 18 mghgll

INFORMASI NILAI GIZ

Takaran sag 250 mi

2 Sajian per Kemasan

JUMLAH PER SAJIAN

| Energi total 120 kikal
% AKG"

Lemak total 0g 0%

Lemak jenuh 0g 0%

Protein 1g 1%

Karbohidrat total MBg 9%

Gula 14q

Garam (Natrium) Amg 1%

*Persen AKG berdasarkan kebutuhan enengi 2150
kical. Kebutuhan energr anda mungkn lebif tinggp
alau lebh rendah

Cara Membaca dan Menginterpretasi Tabel Informasi Nilai Gizi

Membaca tabel informasi nilai gizi adalah langkah mudah untuk
memahami kandungan nutrisi dalam makanan atau minuman. Ikuti -,L
langkah-langkah berikut:

- Awali dengan takaran saji

l N Informaosi kandungan zat gizi berdasarian
§  jumich Tokaran Saji (250 mil), sedangivan

- i bersih produlz 1 botol S00mi.

"'"‘ Perhatikan energi total
rz H Enerp totol menunjulthon seberapa banyois
\_J enargl yong kita peroleh dan produlk pangan.

|0 3.'"" Perhatikon kandungen zat gizi
"' Pilih predul dengan endungan giz yang
sesuai dengon kebutuhan

Perhatikan % AKG

4 V& AKG digunalian untuk melihat berapa
% zat gizi yang dipenuhi jika
mengonsums pangan ini sotu takoran saji

Catatan kaki

5 "" Menjelaskan % AKG pada tabel ING

berkontribusi pada kebutuban enengi
sebesar 2150 kiwal, sementara
kebutuhon energi dapat berbeda.

=y ST &
BV & 2 T




Kegiatan Interaktif

------------------------------------------------------------------------------------------------
.

Yuk, cek info gizi makanan favoritmu!
Kunjungi situs FatSecret atau gunakan aplikasinya untuk

mencari informasi nilai gizi dari berbagai makanan.

&
------------------------------------------------------------------------------------------------

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

" Cari tahu kandungan nutrisinya! (Keripik Kentang, Roti
Coklat, Yoghurt)

Perhatikan berapa banyak kalori, protein, lemak, karbohidrat,
serat, dan natrium dalam makanan tersebut.
Catat hasilnya menjadi sebuah tabel supaya lebih mudah

...........................................................................................

dibandingkan nanti!

JENIS
MAKANAN

KARBOHIDRAT

PROTEIN

LEMAK

Keripik
Kentang

Roti Coklat

Yoghurt




Bandingkan dengan kebutuhan gizi harianmu

Coba lihat tabel kebutuhan gizi harian sesuai usiamu. kamu
dapat menggunakan bantuan GEMINIAI

Apakah makanan yang kamu pilih sudah memenuhi
kebutuhanmu atau masih kurang?)elaskan

. *
-------------------------------------------------------------------------------------------




