Modelltest
e

Lesen, Teil 1

Lesen Sie zuerst die Betreffzeilen a—f. Lesen Sie anschlieBend die E-Mails 24-27 und
entscheiden Sie, welche Betreffzeile am besten zu jeder E-Mail passt.

Markieren Sie Ihre Lésungen fir die Aufgaben 24—-27 auf dem Antwortbogen.

a Anbieterwechsel

b Anfrage zu Sterbebegleitung

c Ausstattung fiir die neuen Biiros
d Dankesschreiben

e Information zu Veranstaltungen

f Umzug ins neue Gebdude

Passt
nicht

Passt
nicht

< i
-
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24

25

26

27

An:
CcC:
Betreff:

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ihr wisst, dass Anfang des nachsten Jahres eine neue QM-Software eingefiihrt wird. Damit der Ubergang rei-
bungslos klappt, werden wir zwei Schulungen in unserem Haus anbieten, eine am 1211, die zweite am 2311,
jeweils von 9 bis 13 Uhr. An jeder Schulung kénnen hachstens zehn Mitarbeiter teilnehmen. Wir bitten um eine
Riickmeldung, wer sich fiir welchen Termin anmelden mochte, damit wir planen kéinnen. Vielen Dank!

Kollegiale Grifie
Hans Maurer, Teamieitung

An:
5z
Betreff:

An alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter!

Wegen der haufigen Praduktions- und Lieferengpésse von Inkontinenzmaterial beim Hersteller ,Grundmann
Sanitdrbedarf & Pharma" haben wir uns zu einem Wechsel des Herstellers entschlossen. Ab kommendem Monat
werden wir Material des Herstellers ,.Sanmedico” einsetzen, das sich im Detail vom bisherigen Material unter-
scheidet. Nehmen Sie deshalb bitte die aktuellen Informations- und Anwendungshinweise zur Kenntnis, bevor
Sie die neuen Materialien einsetzen.

Mit freundlichen Grifien
J. Koller, Leitung Houswirtschoftsabteilung

An:
cC:
Betreff:

An alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter!

Wie wir bereits auf der Jubildumsveranstaltung angekiindigt haben, ziehen mehrere Abteilungen unseres Hauses
bis zum 1. jJanuar um. Der Sozialdienst und die Apotheke werden bereits vor Weihnachten in das neue Geb&ude

umziehen, die Verwaltung zieht dann Ende Dezember in ihre neuen Biiros dort ein. Eventuell sind die Mitarbeiter
dieser Abteilungen daher zwischen Mitte und Ende Dezember nicht immer erreichbar. Wir bitten um Versténdnis.

Mit freundlichen GriiBen
H. Haller, Leitung

An:
cC:
Betreff:

Liebe Pflegekrifte,

wir mochten uns auf diesem Wege herzlich fur die hervorragende Betreuung unserer Mutter bzw. Schwiegermut-
ter Beate Rausch in Ihrem Hospiz bedanken. Dass unsere Mutter auf ihrem letzten Weg nicht nur professionell
gepflegt, sondern vor allem liebevoll und fiirsorglich betreut wurde, war und ist uns eine groRe Hilfe - insbeson-
dere, da wir so weit entfernt leben und uns selbst nicht immer um sie kimmern konnten. Ein ganz grofies Danke-
schin!

Herzlichst
Frank & julio Rausch
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Lesen Sie die Satze 28-32. Lesen Sie die Ausschnitte a—h aus der Pflegeplanung
(z.B. nach AEDL von Monika Krohwinkel).
Welcher Satz 28-32 passt zu welchem Ausschnitt a~h in der Pflegeplanung?
Markieren Sie Ihre Auswahl fir die Sétze 28-32 auf dem Antwortbogen.

Fiir einen Satz gibt es keine passende Antwort. Markieren Sie diesen Satz mit einem x.

28 Frau Sommer méchte Hilfe wegen psychischer Probleme.

29 Das Pflegepersonal achtet darauf, dass Frau Sommer genug isst.

30 Frau Sommer lernt, wie sie sich im Bett alleine umdrehen kann.

31 Frau Sommer wird taglich zu einer Gruppe gebracht, die Brettspiele spielt.

32 Das Pflegepersonal hilft Frau Sommer dabei, sich in den Rollstuhl zu setzen.

Aus dem Aufnahmebericht eines Seniorenheims:

Frau Sommer ist derzeit nach einem Apoplex in ihrer Mobilitat stark eingeschrankt und kann sich
nicht alleine oder mit Unterstiitzung zu Hause versorgen. Sie ist linksseitig gelahmt und davon als

Linkshanderin besonders betroffen.

ne ist ihr wichtig.

a Frau Sommer kann | Kann das rechte | Nahziel: PP unterstiitzt Frau
gufgrund einer Bein und den Aufsetzen im Bett | S.beim Transfer aus
Hemiparese links rechten Arm be- | ohne Hilfe, Trans- demn Bett in den
nicht ohne Unter- | wegen, kann sich | fer mit Hilfe. Rollstuhl (festhal-
stiitzung aufste- im Bett aufset- ten, stiitzen).
hen. zen, mochte ger- | Fernziel:

ne selbststéndig | Eigenstdndiger Weitere Mobilisie-
sein. Transfer vom Bett | rung durch die
in den Rollstuhl, Physiotherapeutin,
ggf. mit Hilfe von Frau Irene Otto.
Gehstock.

b Frau Sommer kann | Kann das rechte | Nahziel: PP unterstiitzt Frau
ihre Lage im Bett Bein und den Sich mit Hilfe auf | S. bei Lageverdnde-
nicht selbststdndig | rechten Arm beide Seiten dre- rungen und leitet sie
verdndern. bewegen, kann hen. schrittweise dabei

sich im Bett auf- an.
setzen. Fernziel:
Selbststandige
Lageverdnderung.

c Magliche Kompli- Kann das rechte | Nah- und Fernziel: | PP achtet auf

kation: Dekubitus. | Bein und den Wundliegen ver- Kdrperhygiene, lei-
rechten Arm be- | hindern. tet Frau S. bei der
wegen, kann sich Wdsche an, fiihrt
im Bett aufset- tégliche Hautbild-
zen, Kérperhygie- kontrolle durch.
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Frau Sommer kann | Rechte Hand be- | Nahziel: PP leitet Frau Som-
Nahrung nicht weglich, derzeit Regelmatige, ei- mer dazu an, Nah-
eigenstandig zer- | Normalgewicht. | gensténdige Nah- | rung mit der Gabel
kleinern und isst rungsaufnahme, in der rechten Hand
momentan sehr Halten des Nor- zu zerkleinern und
wenig. malgewichts. achtet auf regelma-
ige Aufnahme von
Fernziel: ca. 1500 Kalorien.
Zerkleinern von Wiachentliche Kon-
Nahrung mit der trolle des Gewichts.
rechten Hand
mbglich. 2x pro Woche ge-
zielte Physiothera-
pie auf dem Zimmer
zur Unterstiitzung
der Feinmotorik der
rechten Hand.
Frau Sommer kann | Hort gut (mit Nahziel: PP stellt |a-/
infolge des Apo- Horgerat), ver- Sichere Verstandi- | Nein-Fragen.
plex nicht deutlich | steht die gespro- | gung mit Gesten
sprechen. chene Sprache, bzw. einfachen PP plant nachmit-
kann einfache Worten, vor allem | tags 10 Minuten
Worte wie ,Ja" beim Hilfebedarf. | Einzelbetreuung
und ,Nein” aus- mit biografischem
reichend deutlich | Fernziel: Gesprach.
artikulieren, kann | Fahigkeit zu deut-
mit der rechten licher Artikulation | Frau Sommer erhalt
Hand gestikulie- | so weit wie mog- | 3x wochentlich Logo-
ren. lich wiederherzu- | péadie durch die Lo-

stellen

gopadin, Frau Beyer.

Frau Sommer

Frau Sommer ist

Regelmafige

Frau Sommer erhalt

leidet seit dem einer Therapie Teilnahme an The- | 2x wichentlich Be-

Apoplex an De- gegeniber auf- rapie ratung bzw. Unter-

pressionen. geschlossen. stiitzung durch den
Psychologen, Herrmn
Dr. Thimm.

Frau Sommer iso- | Laut Biographie- | Nahziel: PP bringt Frau S.

liert sich aufgrund
ihrer Depressio-
nen.

bericht mehrere

Hobbys:

Lesen (vor allem

Biologie), Schach
spielen, Malen,

Frau Sommer hat
eine Grofinichte
und Kontakt zu
einer Nachbarin.

Spielt einmal wo-
chentlich Schach,
erhalt regelmafig
Besuch.

Fernziel:

Nimmt in vier Wo-
chen mehrmals
pro Woche an Be-
treuungsangebo-
ten in der Gruppe
teil.

einmal wichentlich
montags 14 Uhr

zu Herrn Miiller im
Wohnbereich 4 zum
Schachspielen,

PP bespricht mit der
Grofinichte und der
Nachbarin, inwie-
weit sie Frau Som-
mer regelmafig
besuchen kénnen.
PP bietet Frau Som-
mer Aktivitdten an

(auch Gruppenakti-
vitdten).
Frau Sommer hat | Kann Notrufklin- | Nah- und Fernziel: | PP bietet eine Tasse
Durchschlafstorun- | gel mit rechter Frau Sommer Baldriantee am
gen. Hand bedienen. hat ungestdrten Abend zur Schlaffor-
Nachtschlaf. derung an.




