a paloma
rabiche
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En el Parque Nacional de Garajonay en

la isla de La Gomera, asistian a la escuela
una paloma rabiche y una paloma turqué.
Sin embargo, la tranquilidad no duraba
mucho porque las palomas: rabichey
turqué eran conocidas por ser las mas
habladoras de la clase.

Cada vez que la profesora mirlo comenzaba
una leccion sobre el bosque de la laurisilva y
sus secretos, ambas interrumpian
constantemente, parloteando entre ellas o
haciendo comentarios sin levantar el ala.

Un dia, la profesora mirlo, cansada de tantas
interrupciones, decidi6é ensefiarles una
leccion practica.

—Hoy vamos a hacer algo diferente —
anuncido—. Les contaré una historia, pero
solo la contaré una vez.
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Luego les haré preguntas, y quien escuche
con atenciéon podra responderlas.

Las palomas se miraron con entusiasmo.
Adoraban competir, asi que se emocionaron
por el desafio.

La profesora comenzd a contar la historia de
un gran arbol antiguo que habia sobrevivido
muchas tormentas y que albergaba a
innumerables criaturas en sus ramasy
raices. Pero mientras hablaba, la paloma
rabiche y la paloma turqué no podian evitar
interrumpir:

—:Era un arbol de tilo o de laurel?

—¢Y cuantos pajaros vivian alli?

—iSeguro que yo lo vi ayer cerca del arroyo!
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Al final de la historia, la profesora hizo las
preguntas. Pero ni la paloma rabiche ni la
paloma turqué supieron responder
correctamente, porque al interrumpir habian
perdido partes clave del relato. Mientras
tanto, el timido herrerillo, que habia
permanecido en silencio y escuchado con
atencion, respondio todas las preguntas con
precision.

—:Ven |lo que pasa cuando no escuchan
activamente? —dijo la profesora mirlo.
Cuando interrumpen, no solo pierden
informacion, sino que también impiden que
los demas aprendan. Escuchar no es solo oir;
es prestar atencion y respetar a quien esta
hablando.

La paloma rabiche y la paloma turqué se
sintieron un poco avergonzadas, pero
entendieron el mensaje.
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A partir de entonces, hicieron un esfuerzo
por esperar su turno para hablary
escuchar con atencién. Descubrieron que,
al hacerlo, aprendian mas. Ademas, sus
companeros comenzaron a disfrutar mas
de su compania.

Moraleja: Escuchar activamente es una
muestra de respeto hacia los demasy una
herramienta poderosa para aprender.
Cuando prestamos atencion y dejamos
hablar a quien tiene la palabra, todos
ganamos.
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ESCRIBE V SI ES VERDAD Y F SI ES FALSO

e Las palomas rabiche y turqué eran conocidas
por escuchar atentamente en clase.

* El herrerillo respondio correctamente las
preguntas porque escucho con atencion.

e La profesora mirlo les explicé que escuchar
no es solo oir, sino también prestar atencion.

e Las palomas rabiche y turqué se sintieron
orgullosas por su desempefio en el desafio.

e Después de la leccion, las palomas rabichey
turqué decidieron esforzarse por escuchar
mejor.

* |La historia ensefia que interrumpir en clase
afecta el aprendizaje de todos.

 La moraleja de |la fabula destaca la
importancia de respetar y escuchar

activamente.
MayteCN
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PREGUNTAS DE REFLEXION PERSONAL

e ;Por qué crees que la profesora mirlo
eligio contar una historia para ensefar a
las palomas?

e ;Qué hubieras hecho si estuvieras en el
lugar de las palomas rabiche y turqué?

e ;COmMo se siente el compafiero que
escucha atentamente mientras otros
Interrumpen constantemente?

e ;Crees que escuchar con atencion puede
mejorar la convivencia en el aula? ;Por
qué?

e ;Te has encontrado alguna vez
interrumpiendo sin darte cuenta? ;Qué
aprendiste de esa experiencia?

e ;Por qué es importante respetar el turno
para hablar en una conversacion o
clase?
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¢Como puede afectar al grupo el
comportamiento de alguien que no
escucha activamente?

¢Qué estrategias podrias usar para
mejorar tu capacidad de escucha activa?
:Qué mensaje de la fabula puedes
aplicar en tu vida diaria, ya sea en casa o
en la escuela?

;Como crees que cambio la relacion de
las palomas con sus companeros
después de aprender a escuchar?
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