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daging, ikan, dan telur .s ikan, buah dan dagmg i
telur, ikan, dan buah .a  ikan, telur, dan susu .o
daging, ikan, dan susu .¢
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nasi, gandum, dan jagung . |
nasi, daging, dan susu .
daging, gandum, dan susu .z
gandum, jagung, dan ikan .
telur, ikan, dan jagung . 2
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