ACTIVIDAD_1_P2_ CONSTRUYE-T

Consacienclas 08 asias siuaciones:

L Deste al Inicia O 18 pandemis, S Hene 13 Creencis O que un grupa e
persomas son gs portagoras del vings, dendo lugar @ la xencioble y 8 s
discriminacion. ELCOVID-10 afecta 3 cuslquler persona sin importar su
edad, Sawa 0 pais de origen. Todos corremas & misma resgo ¥ podemos

sar portadores sin ssberta.

2. Que el semaforo camble de color, no significe gue ie pandemia haye
tEfTMIRS0o ¥ QUe, por &1 RECha 02 Ser JOVen. ND SXISEan CONSECLENCIES
por mo culdarse. Es verdad gque las personss mMayores 0 Con Clerss
ERfermMANales tieNsn Un Mayor resgo Cuando COnErsen &1 virus, sin
embargo. también se hs cbservado gue muchos Jovengs sin ningdn
padecimlients, l@mentsblement2 no Lo han sopertade. El culdado de
nUBSERS SOUD tSMDIEN IMpars on 10S 0amas, puss al protegernos,
gsamos protegiendo 3 nuestros sares Querkios y Personss que nos
roaean.

3. 5l béen el uso de mascerilss o cubrebocas fue contradictorio al Inlcio
08 la pandemia, & OMS actUsiTo 85t INRrmatian en un ancumento
publicado el § de junic® en el que, basandose en s evidencis clemtfica,
recomiends ol uso del cubrebocas pars koda 2 poblacion, Incluso para
agueiles personas que no presenton simomas. Todos deberameos actusr
COMQ S| FUSramos POrsacores, 0@ ests FOMMS LOQramds protegernas y
sobre to0o proteger & 1@ poblation mas vulnerabie.

4. El cOmpardr Informacion faisa 0 “fEKa NEWS™ 58 NE VUSD UNa 3CHeosd
muy recurrente. Lamemablements. cads que una persona lo hace
contribuye @ su AFUSION y 4 qua (05 dEMES pUPtan Hmar fessines
egulvocadas. Antes O€ COMPEertr une notE, AsEgUIsts QUE & une fuentw
conflabla. Recomendamas 1a informacien que publics la Organizacitn
Munaial ae La Salud (OMS) 0 18 08 Sacretarts de Salua.

Datos o ficcitn: JCudnto sabes acerca de la enfermedad por coranavirus (COVID-18i7

Al Hempo gue se propegs la enfermetad por carongvines ([COVID-19). también lo hate & desinformacion. Conocer los detos es fundamertal para essar
NEn PREparatarn Y protenerte 8 tl mMISma ¥ 8 155 personss que b8 rodean contra el virus.
Comprueba cuamo sabes sobre el virus y ayudancs a abordar la desinformadion compartiendo este cuestionario desarroliodo par la UNICEFLE, con tu

familla, tus amigas/os y tus Colegas

1. JComo se wansmite la enfermedsd por coronavines (COVID-19|7

3. Por Las gotas oa I3 respirscin gue sa expulssn i taSer o Bstarmudar

D Al t0Car Superficies CONAmINAISs pOr &1 WIrLS § pOSserorments, tHCarse ia cara.

c. Los dos

2. tPuede mi mascots contagianme por COVID- 187

a. No
B Sl

2. 4Cusles son Las mejores Formes de evizar el comaglo por COVID-197

3. Lavarse las manos con frecuendcia uslizsncdo agua y jsbon o un desinfactants de mMSnos gue contengs sicohol

0 Lisar &l CuUDretoras coos que Salgas 02 casa

£ Mansener Sang aistancia y Saiir 02 casa Salo pars actividades esenciales.

4. Todas Las anteriores.
4. ;A quien afecta la enfermadad por coronavirus (COVID-18|7
a. Alos personas de eded avenzada

0 A 18505 javenes
c A todo el mundo

5. JOue parcentaje de pleohol deben de tener Los desinfectantes 08 Manos y de superficies pans aliminger la enfermessd por COVID- L7

W
b 50X
= BD%

6. LEXISHE UNS VACUNS 0 Eratamientd eSpeciiico para tratar &l COVID-197

a sl
o No

oaLIVEWORKSHEETS



7. cDuranve cednto tlempo deberias de lavarte las menes pars eliminar la enfermedad por COVID-197
a. 5 segundos
b. 15 segundos
C. 20 segundos

6. LLa enfermedad por GCOVID-18 &5 L0 miSmo que \a gripe?

a8
o No

asl
b No

a. Sl
b. No

Respuestas:

1 C (los 0os). Las dos son correctas. ELvirys se transmite por el contacto directo oon Les gotas te 13 respirscion oe una persona Infectsda (2 raves de
18 05 ¥ 105 EStOMUNCS). 35/ COMD &1 LOCEr SUPErANIES COMAMINSas Con el VIrLS Y, DOSteTiorments, t0Cersa LS care, La Rare o Los 0)os.

2. A (ND). N Ry prue bes Rasta 1 Fechs que DEMUES Hren qUe Mascoras Cumed 10S g #0S O L0S PErMos PUEDEn STansmitln el wirls que ocaskng el COVID-15.

1 O (Todas Las ANtariores) ToOss/0s OEDATSMOS CONMDUIr 3 [IMESr 13 HrANsMISIon 08 13 eniermeadsn DUSCANoD SSISEENCia MACICS CLANLD AMes 5
F‘Em!!hlﬂl‘l‘lﬂ [IlEﬂ'E, tos DF&[!‘.BUEHI'E]_ 5l tPnama s mm_mmsm an Iﬂ"m ralL.l}urupm:ll puranﬂar mﬂ'
0 HEFES pErsonos. mqumsernmmenﬂ.mﬂu O BN Hﬂmm,ﬂmﬂlﬂmﬁ s FH'I“HEE m,lﬁ'ﬂr!ﬂlﬂsmﬂﬂﬂ!]lﬂiﬂ
DESPUSS ¥ USE CUDTEDOCSS DOMMECEAMENEE &N IJaras pUnlicas, JUNqUE N HNgIMas SINtOMas.

4 C (A todo el mundo). Pueden contaglarse parsanas de tooas 1as edades y indas daben tomar precauciones para protegerse 8 sl mismas/os, asi como
Lavarse Las manas 3 menudo con agua y jabin Las parsonas de edad mas avanrada, sl ijual gue cuslquier persans con patologias previas (2omo asma,
dizhetes o enfermedades del corazin, enre Otras) parecen ser mas vulnerables s desarrollar enfarmedaces mas greves s causa dal virus

5 C ((0%).Para ser efectivos, L3 evidencia na 0emaossrado que un el antdbactarial debe contener 3l manos GO ¢ 3Leonol, Por LD Que SNLeS 46 Comprar
cualquler producto desinfectante, debes verificar que tenga este requisko.

B B (Na) No Todavis no existen vacunss nl medicamansos especiflcos que pusdan prevenir o curar 8l virus. Las'os clentificas/as astan trabajando
pars desarrollar una wacuna. Slempre ouds anta cualquiar remedia gue algulen quiers venderta, puas sola &l Goblerno de cads pals ¥ 13 OMS tlanen 12
facuttad para aprobar un tratamienta.

7. C (20 sequndos). La evidencla clentifica ha demostrado que para gue al lavedo de manos s23 efecdvo, debe oe hacersa minimo an 20 segundos. Se
recomiancd el lavado de manos frecuente con 5gus y jabon arrtes oe comer, 3l estrnudss 0 toser y despues oe Ir al baho.

E. B {No). El COVID 19 y La gripe son eanfermeadades infecclosas distintas, causadas por virus distintos. Aungue Las des son enfermedades respiratorias

gue 52 wansmiten de una forma similar (8 treves de (s gotes de la respiracion) y pueden wener sintomas pareckdos (febre. tos y falts de sire), presentan
Dt13S CarscteTisticas diferantes.

G_ A (5). EL virus se esta propagsndo por lugares con vempersturss calidas y frias por igual. Algunos owros vinus, como los causamas da La gripe y el
resiriado comdn, se propgagan mas durante ios meses frios del Inviemeo, pero sun as| es posile cortraer esas virus en meses mas calidos.

10. A {5). Es Importamte ponar en praciics [as precawsones sdecuadas 4 ia hore Oe fratar con 0Dpetas o superficies que hayan podido t0Car otres
personas, ya que podrian estar contaminados por el virus. Limpes la superficie del paquete con un progucto o tosllises gesinfectantes antes de tocario o
abrirlo, y desechs el pagquete en un comenedor cernmaco. Inmedistamente despuls, Livate las manos con agua y @hon o con un desinfectante de manas
cun aloahol
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