RELACIONA LOS TIPOS DE NUTRIENTES O
MICRONUTRIENTES CON SU FUNCION O CARACTERISTICA:

Carbohidratos

Proteinas

Lipidos

Vitamina K

Vitamina B9

Potasio

Zinc

Vitamina C

regula equilibrio hidrico y electrolitico

interviene en la funcion del sistema inmunolégico

forma tejido nervioso del embrion

protegen al organismo de la T® exterior

impiden la oxidacién de proteinas

formados por grupos aminos y carboxilos

tiene un papel antioxidante

intervienen en la coagulacion
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