A Qualidade de vida & um conceito multidimensional, uma vez que inclui varios dominios. Para cada frase indica
um Dominio da Qualidade de Vida, de forma a estabeleceres uma correspondéncia logica.

Coluna | — Frases

A construgdo de uma autoestrada junto a casa da Paula causou-lhe
um transtorno enorme, pois sente-se muito perturbada pelo ruido
constante e pela polui¢do emitida pelos veiculos.

0O André tem tido muita dificuldade em fazer novos amigos desde
que algumas pessoas do seu bairro divulgaram o facto de ele ter
cumprido no passado uma pena de prisao.

A Margarida encontra-se internada numa clinica de reabilitagdo,
pois ndo conseguiu controlar a sua dependéncia de drogas ilicitas.

A Rafaela detesta a sua imagem no espelho, considera-se feia e
obesa e, por isso sente-se muito insegura e isola-se em casa.

0O Jorge é cego, logo ndo pode realizar um dos seus grandes sonhos,
o sonho de conduzir um automavel.

A Fernanda sente-se muito mais calma e feliz desde que pratica
loga.

Coluna Il - Dominios
Dominic da  espiritualidade
[religido /crencas pessoais
Dominio psicolégico
Dominio fisico
Dominio do Ambiente
Dominio das relacdes sociais

Dominio do Nivel de
independéncia
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