( Disciplina basada en valores. Médulo 4 \

Reflexion

Reflexiona sobre la disciplina autoritaria y la disciplina basada en el
respeto y el amor
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(_ Ejercicio )
1.Caracteristicas de la disciplina sin amor (autoritarismo, castigo, miedo, etc.).
2.caracteristicas de la disciplina con amor (respeto, empatia, reflexién, etc.)
3.cudl de estos enfoques has visto mas en tu vida o cudl tiendes a aplicar mas con tus

hijos. ¢COmo crees que esto ha afectado tu relacion con ellos?

( 1. Disciplina sin amor )\ K 2. Disciplina con amor l
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,( 3. ¢Qué enfoques has visto mds en tu vida o cudl aplicas mas? )\
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