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Siklus Menstruasi,

Kehamilan dan

Penyakit Menular
- Seksual
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Tujuan

1. Mendeskripsikan siklus menstruasi pada wanita
2. Mendeskripsikan proses kehamilan
3. Mengidentifikasi penyakit menular seksual

Simaklah video siklus menstruasi di bawah ini!
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Pasangkanlah pernyataan pada lajur kiri dengan jawaban pada lajur kanan dengan
tepat!

1. Hormon yang mempengaruhi suasana hati anak A. Menstruasi

perempuan.
2. Hormon ini berperan dalam proses penebalan =

dinding rahim. C. Luteal
3. Hormon yang berperan dalam pembentukan sel

telur. D. Tuba fallopi

4. Hormon yang berperan dalam proses gvulasi.
; ; : ; E. FSH
5. Keluarnya darah akibat sel telur tidak dibuahi
akan menyebabkan peristiwa ini. F. Endometrium
6. Fase di mana kelenjar pituitari menghasilkan
hormon FSH.
7. Peningkatan hormon progesteron terjadi pada H. Estrogen
fase ini dalam siklus menstruasi.
8. Hormon estrogen produksinya akan dihentikan l. Pembuahan
secara perlahan-lahan jika tidak ada peristiwa
B PRI LR St Ao = J. Progesteron
9. Lapisan rahim yang mengalami peluruhan
dinding.
10. Fertilisasi terjadi pada organ ini.

G. Folikuler
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Selesaikanlah soal-soal berikut ini!

2. Implantasi terjadi pada hari ke ...
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4. Detak jantung janin dapat dideteksi saat usia janin ...
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5. Pada trimester ini ibu dapat merasakan tendangan janin.

6. Janin menerima nutrisi dari ibu melalui ....

7. ANC dilakukan ... selama masa kehamilan.

8. Bayi siap dilahirkan pada minggu ke ...

9. Melindungi janin dari goncangan atau benturan merupakan fungsi dari ....

10. Pertumbuhan dan perkembangan bayi setelah lahir dicatat dalam ....
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Simaklah Video berikut ini tentang penyakit menular seksual

Lengkapilah tabel di bawah ini

Penyakit Gejala Penanggulangan

Penyakit Gejala Penanggulangan
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Penyakit Gejala Penanggulangan

Penyakit Gejala Penanggulangan
Penyakit Gejala Penanggulangan
Penyakit Gejala Penanggulangan
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