DILEMA
Elige la palabra correcta:

Un dilema es una en la que se enfrenta una eleccion
entre dos 0 mas opciones, cada una con sus y

Escribe falso o verdadero segln sea el caso

Caracteristicas de un dilema:
e Conflicto de Ideas
e Consecuencias
e Responsabilidad del otro

Coloca los numeros segun sea el orden los pasos a seguir en un Dilema

Accién y evaluacion.

Evaluacion de consecuencias

Identificar el problema.

Recoleccion de la informacion.

Reconocer opciones

Reflexion sobre valores

Toma de decisiones

FALSO O VERDADERO
Instituciones que protegen mis derechos CNDH, ONU, UNESCO OMS UNICEF

La libertad es uno de los derechos menos importantes que tenemos como personas.

Libertad, significa que podemos tomar decisiones sobre lo que queremos hacer, pensar o
decidir, siempre y cuando respetemas a los demas y las reglas que existen para vivir en
armonia.

Tipos de libertad son: Libertad de expresion, Libertad de procesamiento, Libertad de accion

Principios para actuar con libertad son: Congruencia entre lo que se dice , hace y piensa,
respeto , pensar que hacer, ser solidario, tomar en cuenta a los
demas

La libertad es la posibilidad que todas las personas deben tener para tomar decisiones sobre
su vida y ser, crear, actuar y participar segin su eleccibn y su
conciencia.
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RESPETO Y HAGO RESPETAR MIS DERECHOS

Los Humanos son un conjunto de que

aseguran la la libertad y el
, lo que significa que se aplican a todos, sin

personas. Son

de todas las

importar su origen, raza, religion u otras caracteristicas.

Relaciona ambas columnas:

1. Conocer nuestros derechos es
fundamental para protegerlos.

2. Tratar a las personas con dignidad
y respeto.

3. Siobservas injusticias, habla y
busca apoyo.

4. Invollcrate en actividades que

promuevan la igualdad y la justicia.

5. Todos merecemos ser tratados
con respeto.

6. Incluye el derecho a expresarnos,
practicar nuestras creencias y
participar en decisiones que nos
afectan.

7. Nos resguardan de abusos y
discriminacion.

8. Adoptada por la ONU en 1948,
establece los derechos
fundamentales que deben ser
respetados en todo el mundo.

9. Existen acuerdos especificos que
protegen los derechos de grupos

(

como nifios, mujeres y personas
con discapacidad.

10. Promueve y defiende los derechos

de las personas.

) Comisién Nacional de los

Derechos Humanos (CNDH)

(
(
(
(

)Convenciones Internacionales:
)Denunciar abusos:.

YInformarse:

)La Declaracién Universal de los

Derechos Humanos:

(
(
(
(
(

)Libertad:
Participar
Proteccion:

Respetar a los demas:

) Dignidad
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