Primaria — Colegio Los Fresnos
Guia de Conocimiento
Primer Trimestre
2° Grado

NOMBRE: GRUPO:

- Observa las imagenes y elige qué etapa es cada una.
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- Escribe wuna actividad que realizaban cuando eras bebé.
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- Escribe una actividad gque realizas en la etapa actual.

- Escribe qué ha cambiado en tu cuerpo desde que eras bebé hasta tu edad
actual. R=

- Observa las imagenes y une con una linea el nombre con cada sentido.
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TACTO

- Elige qué cuidados se deben tener para el sentido de la vista

a) Evitar jugar mucho tiempo video juegos.
b) Ver directamente al Sol.
c) Tocarte con las manos sucias.

- ¢Qué cuidados se deben tener para el sentido del tacto?
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a) Tocar objetos muy calientes.
b) Jugar con objetos filosos.
c) Lavar constantemente.
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- Marcaconuna X las imagenes que NO corresponden a una buena higiene
personal y con una paloma las que Si corresponden a una buena higiene..

- ¢Como puedes cuidar tu cuerpo? R=
- Observa las imagenes y elige una actividad que realizas en cada momento del dia.
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- Observa la imagen y une con una linea el nombre de los 6rganos sexuales
con las partes del cuerpo.

Testiculos Vulva

Senos

Pene

- Escribe 4 cuidados de tus drganos sexuales.
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- Observa el sentido del gusto y escribe los sabores que se perciben en el lugar
que correspondan.

-Lee las siguientes preguntas y elige la respuesta correcta.
¢Como debe ser nuestra alimentacion para crecer sanos y fuertes?

A. Comer mas alimentos de tipo animal.
B. Consumir mas alimentos chatarra.
C. Tiene que ser balanceada y nutritiva.

¢Qué tipo de alimentos debemos consumir mas?

A. Harinas.
B. De origen animal.
C. Naturales

¢Qué liquido se debe tomar mas?

A. Refrescos.
B. Jugos.
C. Agua natural.

¢Qué liquido debes consumir menos?

A. Refrescos.
B. Jugos.
C. Agua natural.
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